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Moin!
Herzlich willkommen im Erholungsgebiet Thülsfelder Tal­
sperre! Ob Gäste oder Einheimische, die herrliche, schären­
artige Seenlandschaft einer der größten Talsperren Nieder­
sachsens beeindruckt immer wieder aufs Neue. Auch die 
Städte und Gemeinden rund herum lohnen sich, sie zu 
entdecken. Für uns ist die Region eine der schönsten im 
Nordwesten – überzeugen Sie sich!

Damit Sie wissen, was das Erholungsgebiet zu bieten hat 
und was Sie hier unternehmen können, haben wir zahl­
reiche Freizeitmöglichkeiten und Servicetipps in dieser 
Broschüre zusammengestellt. 

Bei der Planung Ihrer Unternehmungen wird diese 
Broschüre eine informative Hilfe sein. 

Viel Spaß beim Stöbern und eine schöne Zeit im 
Erholungsgebiet Thülsfelder Talsperre wünscht Ihnen

 
Maria Oloew
Geschäftsführerin
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 Wo sind wir 
hier?

Ein Kleinod im Herzen  
Niedersachsens

Ja, wo sind wir hier? An einem Lieblingsort, einem ver-
steckten Paradies. Zwischen Bremen, Oldenburg und Osna-
brück gelegen, ist es ein Teil des Oldenburger Münster-
landes und damit mitten im Herzen Niedersachsens. Das 
Erholungsgebiet besteht aus sieben Städten und Gemein-
den, ihren Mittelpunkt bildet die Thülsfelder Talsperre 
selbst. 

Hier gibt es sie, die ruhigen und verwunschenen Orte, wo 
die Natur beinahe unberührt erscheint und die erholsa-
men Rückzug aus dem Alltag versprechen. Nicht nur wir 
Einheimischen fühlen uns hier wohl und genießen die Na-
tur sowie die vielfältigen Freizeitmöglichkeiten, auch Gäste 
von Nah und Fern kommen immer gerne wieder. 

Denn: Neben herrlichen Naturerlebnissen bietet ein gut 
ausgebautes Radwegenetz beste Bedingungen zum Er-
kunden der Region mit dem Drahtesel. Und das tolle und 
abwechslungsreiche Angebot an Unternehmungen und 
Aktivitäten lässt kaum Wünsche offen. Ob allein, als Paar, 
mit Familie oder Freunden, ob bewegungshungrig, kultur-
interessiert oder erholungssuchend – für jeden ist das 
Passende dabei. 



Heute hat sich die Thülsfelder Talsperre mit ihrer Um-
gebung zu einem Erholungsgebiet entwickelt, das mit 
seiner beeindruckend schönen Natur besticht. Die weite, 
schärenartige Seen- und Heidelandschaft beherbergt 
seltene Pflanzen- und Tierarten, ihre Wälder und Moore 
sorgen für frische und saubere Luft. Bereits 1938 wurde 
das Gebiet auf einer Fläche von 468 Hektar unter Natur-
schutz gestellt. Seit 2000 ist es Gebiet der europäischen  
„FaunaFloraHabitatRichtline“ (FFHGebiet). Nach Tret- und 
Ruderbooten oder den bunten Segeln von Surfern hält 
man hier also vergebens Ausschau. Auch gebadet werden 
darf nur an ausgewiesenen Stellen. Denn der Einklang 
von Natur und Mensch wird hier großgeschrieben. Ver-
zichten muss der Besucher dabei auf nichts, im Gegenteil. 
Selten dürfte er anderswo in den Genuss einer nahezu 
unberührten Landschaft kommen, die es auf sanftem 
Wege beim Radfahren, Wandern oder Nordic Walking zu 
entdecken gilt.

Thülsfelder 
Talsperre

Ein Stausee von  
ungeahnter Natürlichkeit

Dass die Thülsfelder Talsperre künstlich angelegt ist, sieht 
man dem Gewässer nicht an. Wie ein natürlicher See wirkt 
das malerische Blau. Doch es ist vor mittlerweile fast 100 
Jahren durch Menschenhand entstanden.

1923 hatte der Landtag des Freistaates Oldenburg den Bau 
der Talsperre beschlossen, um die Uferregionen der Soeste 
insbesondere bei Thüle und Friesoythe vor Überschwem-
mungen zu schützen. Denn der Fluss trat wegen seines 
schmalen Verlaufs bei Starkregen oder Schneeschmelze 
schnell über die Ufer. Als älteste ihrer Art in Niedersachsen 
wurde die Talsperre daraufhin zwischen 1924 und 1927 er-
baut. Stolze sechs Kilometer zieht sich seitdem ihr Stau-
damm in die Länge, bis zu 80 Meter in die Breite und neun 
Meter in die Höhe. Ist der See bis zum höchsten Punkt 
gestaut, beträgt die Wassertiefe bis zu 4,5 Meter.

TIPP
Rund um die 

Talsperre führt ein 
Erlebnispfad.
Nähere Infos  

Seite 43.
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Europa zu Gast
Gemeinde Bösel

Hier liegt Musik in der Luft: Jedes Jahr im September treffen 
sich Musiker aus den verschiedensten Ländern zu den 
EURO Musiktagen in Bösel. Das internationale Musikspekta­
kel ist im gesamten Nordwesten einzigartig und bietet seit 
60 Jahren an drei Tagen ein volles Programm mit Konzerten, 
Wettbewerben, Partys und Umzügen. Ganzjährig lohnt sich 
ein Besuch des Museumsparks „Am Pallert“. Das historische 
Ensemble mit Landmaschinenmuseum, Heimathuus und 
Backhaus macht ländliche Geschichte lebendig. Der umlie­
gende Park und der Bauerngarten laden zum Verweilen ein. 
Naturfreunde genießen einen Ausflug ins Vehnemoor, das 
nach intensivem Torfabbau wiedervernässt und renaturiert 
wird. Das Naturschutzgebiet beeindruckt durch Weite und 
seinen Vogelreichtum. Ein herrliches Schauspiel ist der Ein­
flug der Kraniche im Herbst.

 
  

Bezaubernde
Orte

 
Sieben auf einen Streich

Wo der Nikolaus wohnt? Was „Teufelssteine“ sind? Warum 
sich in der Region regelmäßig sowohl europäische 
Spitzenmusiker als auch international erfolgreiche Reiter 
tummeln? Diese und weitere spannende Fragen können 
die sieben Gemeinden und Städte des Erholungsgebiets 
Thülsfelder Talsperre beantworten. So viel sei schon verra-
ten: Jeder der sieben Orte hat seinen individuellen Charme 
und überzeugt mit seiner ganz eigenen Mischung aus Kul-
tur und Natur. Einen kleinen Einblick geben die Portraits 
auf den folgenden Seiten – um im besten Fall Lust auf eine 
Entdeckungstour zu machen.

TIPP
Zu allen Freizeit

angeboten beraten 
wir Sie gern.
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DREI TIPPS FÜR BÖSEL
•  einem Konzert der EURO Musiktage lauschen
•  Brot backen im Museumspark „Am Pallert“
•  den „Rubens von Bösel“ in der Kirche St. Cäcilia bewundern
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Die Gemeinde Cappeln wird vom Cappelner Bruch durch-
zogen. Das 150 Hektar große Landschaftsschutzgebiet mit 
artenreichem Bruch- und Auenwald bietet herrliche Wander-
möglichkeiten und Naturliebhabern eine Vielzahl seltener 
Pflanzen. Überregional bekannt ist Cappeln zudem durch die 
Pferdezucht-Tradition mit der ältesten privaten Hengst-Zucht-
station Europas. Radfahrern lohnt der Blick auf die oftmals 
detailverliebten Fachwerkfassaden vieler Hofanlagen. Weitere 
bauliche Schmuckstücke sind die im neogotischen Stil er-
richtete Hallenkirche St. Peter und Paul und die Marienkirche 
Sevelten, deren ältester Gebäudeteil noch aus dem Mittelalter 
stammt. Typisch sind auch die großzügigen, liebevoll angeleg-
ten Gärten. Einige von ihnen öffnen als Partner des Projekts 
VisitenTouren ihre Pforten. Zu einer Pause lädt der Dorfpark 
in Cappeln mit Teich und Mehrgenerationenspielplatz ein. 

Bei Rosen und 
Rössern
Gemeinde Cappeln

Die Ursprünge der heutigen Kreisstadt liegen in der 819 
erstmals erwähnten Siedlung Krapendorf wie auch in der 
erstmalig 1297 genannten Burg Cloppenburg. Ein Muss ist 
der Besuch im „Museumsdorf Cloppenburg“, einem der 
ältesten Freilichtmuseen Deutschlands. Über 50 Bauten aus 
dem 16. bis 20. Jahrhundert wurden original wieder auf­
gebaut und eingerichtet. Das tolle Programm und Veran­
staltungen wie die „Dorfpartie“, die Historische Kirmes oder 
der Nikolausmarkt locken jährlich tausende Besucher. Die 
Innenstadt mit der Fußgängerzone lädt zum Bummeln ein. 
Konzerte, Theater, Lesungen, Ausstellungen oder Kleinkunst 
– die Cloppenburger und die Besucher der Stadt genießen 
das kulturelle Angebot und die vielfältigen Feste und Ak­
tionen. Erholung bieten die Wald- und Wiesenlandschaften 
entlang der malerischen Soeste.

Kreisstadt im 
Grünen

Stadt Cloppenburg
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DREI TIPPS FÜR CLOPPENBURG
•  	im Museumsdorf Cloppenburg auf Zeitreise gehen
•  Abtauchen im Soestebad
•  an einer Stadtführung teilnehmen 

DREI TIPPS FÜR CAPPELN
•  1.000 Jahre Geschichte in St. Marien erfühlen
•  die Reste der Quatmannsburg entdecken
•  VisitenTour zu einem der herrlichen Gärten
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Emstek ist eine jener aufblühenden, jungen und selbst­
bewussten Gemeinden, die heute typisch sind für das 
Oldenburger Münsterland. Man ist sich der Tradition des 
Ortes bewusst, hat sich aber längst auch der Neuzeit geöff­
net. Knorrige Bäume, verwunschene Teiche und urwüchsiger 
Wald: Wunderbar zum Wandern und Erholen sind der Urwald 
Baumweg und die Ahlhorner Fischteiche. Die Umgebung ist 
außerdem herrlich zum Radfahren. Ein schöner Stopp ist 
das geschichtsträchtige Gogericht auf dem Desum. Auf der 
bewaldeten Anhöhe tagte vom Mittelalter bis ins 17. Jahr­
hundert unter freien Himmel das mächtigste Gericht der 
Region. Einmal im Jahr findet hier der „Gogerichtstag“ statt, 
an dem kostümiert ein historischer Gerichtsfall verhandelt 
wird. An heißen Sommertagen bietet der Badesee in Halen 
ideale Abkühlung an.

Besuch am hohen 
Gericht

Gemeinde Emstek

Die rund 700 Jahre alte Stadt Friesoythe ist auch heute 
noch sichtbar geprägt durch das Schmiedehandwerk. Die 
flächengrößte Kommune im Landkreis hat interessante 
Geschichte zu bieten und beeindruckt mit abwechslungs-
reicher Landschaft. Ein Teil der Thülsfelder Talsperre liegt 
im Süden Friesoythes, weiter Richtung Norden kommen der 
Küstenkanal und die Moor- und Fehngebiete mit ihrem ganz 
besonderen Charme. Für Radfahrer gibt es unzählige, herr
liche Touren zu entdecken. Auch Familien finden jede Menge 
Abwechslung: Ob spannende Führungen über Spökenkieker 
und sagenhafte Wasserhunde, Tier- und Freizeitpark Thüle, 
Allwetterbad aquaferrum, Postgeschichtliches Museum, 
Kulturzentrum Mühlenberg oder Kletterwald Nord, es ist für 
jeden etwas dabei. Mit einem vielfältigen Angebot schafft 
Friesoythe ein angenehmes Ambiente für Jung und Alt. 

Familienfreund­
liches Mittelzentrum

Stadt Friesoythe
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DREI TIPPS FÜR EMSTEK
•  am Gogericht auf dem Desum picknicken
•  einen Sommertag am Halener Badesee verbringen
•  an einer Führung im Urwald Baumweg teilnehmen

DREI TIPPS FÜR FRIESOYTHE
•  Skulpturen des „Eisernen Kreuzweges“ betrachten
•  das Postgeschichtliche Museum besuchen
•  das Kulturzentrum Mühlenberg entdecken
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In Varrelbusch springt der Osterhase auf dem Texas Airport 
aus dem Flugzeug und in Nikolausdorf gehen alljährlich 
tausende Briefe an den Weihnachtsmann ein. Möglich ist 
es sogar, von Garrel aus ohne Schiff oder Flugzeug nach 
Amerika zu kommen. Der Legende nach war der Weg 
einst so beschwerlich, dass man ihn mit einer Reise nach 
Amerika verglich und diesen Namen beibehielt. Heute 
ist das einfacher und die Region besonders bei Rad
fahrern beliebt. Ein Ausflugsziel für alle ist die Thülsfelder 
Talsperre, deren südwestlicher Teil mit den Badestränden, 
der Jugendherberge und dem Abenteuerspielplatz „Reser-
vistenfort“ zu Garrel gehört. Beliebter Treffpunkt ist der 
Dorfpark von Garrel, eine großzügige Grünanlage mit zahl-
reichen Aktionsmöglichkeiten. 

Von Amerika zum 
Nikolaus

Gemeinde Garrel

 
  

 
  

Die Gemeinde Molbergen besticht durch viel Wald, Moor 
und ihrer Nähe zur Thülsfelder Talsperre, wo sich das 
Naturschutzgebiet mit Wehsanddünen, Heide und verwun­
schenen Lagunen besonders reizvoll zeigt. Das rund 2.000 
Hektar umfassende, angrenzende Wald- und Heidegebiet 
Dwergter Sand bietet neben einem ausgedehnten Rad-, 
Wander- und Reitwegenetz einen Waldlehr- und Erlebnis­
pfad. Angrenzend liegt der Waldspielplatz mit großzügiger 
Kletterkombination und Niedrigseilparcours. Das Hochmoor 
Molberger Dose ist wunderbar auf dem 3 Kilometer langen 
Moorlehr- und Erlebnispfad „Dausenmoorpad“ zu entde­
cken. Idyllische Landschaften und tolle Rastmöglichkeiten: 
Molbergen lässt sich ideal mit dem Rad erkunden – im 
Sommer lohnt sich ein Stopp am Badesee in Dwergte. 

Durch Heide, Wald 
und Moor
Gemeinde Molbergen
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DREI TIPPS FÜR MOLBERGEN
•  Führung durch das Hochmoor Molberger Dose
•  In- und Outdooraction im Molli Bär Spielpark
•  Golf für Jedermann beim Golfclub Thülsfelder Talsperre

DREI TIPPS FÜR GARREL
•  das „Amerika-Zertifikat“ ablegen
•  �mit Kindern den Abenteuerspielplatz Reservistenfort 

besuchen
•  an einer Talsperren-Führung teilnehmen



BESONDERER 
TRAUORT GESUCHT?

Informationen zu  
den Möglichkeiten  

in Bethen unter  
(0 44 71) 70 10 00

Wallfahrtsort 
Bethen

 
Unterwegs zu einem besonderen Ort

In dem nördlichen Ortsteil von Cloppenburg – so erzählt die 
Legende – bargen Landsleute aus der Soeste das Gnaden-
bild der Mutter Gottes mit dem toten Jesus. Dass die Pferde 
beim Transport auf einem Fuhrwerk an einer bestimmten 
Stelle scheuten, deuteten sie als Zeichen und errichteten 
ein Heiligtum: die heutige Gnadenkapelle, die 2019 ihr 
350-jähriges Jubiläum feierte. Unzählige Gläubige aus den 
Gemeinden des Oldenburger Landes und darüber hinaus 
haben seitdem Wallfahrten nach Bethen unternommen, 
die erste wird 1448 urkundlich erwähnt. Ziel der Pilger-
reise ist seit 1929 auch die neobarocke Wallfahrtskirche 
St. Marien Basilika. Die nördlichste Marienwallfahrtsstätte 
Deutschlands ist jedoch nicht nur Anziehungspunkt für 
Pilger, sondern entfaltet auch vor anderen Besuchern ihren 
Charme. Malerische Bauernhöfe mit traditionellen Reet-
dächern, Fachwerk und kunstvollen Giebeln sowie saftige 
Wiesen und Weiden schaffen eine unvergleichliche Idylle.

WALLFAHRTSWEG VON STAPELFELD NACH BETHEN 
Entlang von neun Stationen führt der Wallfahrtsweg auf 
einer Strecke von 11,5 km zwischen Feldern und Wiesen 
von Stapelfeld nach Bethen. Orientierung bietet die da­
zugehörige Karte, erhältlich in der Tourist-Information, 
Bürgermeister-Winkler-Straße 19-21, Cloppenburg.

FÜHRUNGEN DURCH DEN WALLFAHRTSORT
Lassen Sie sich begleiten durch die Geschichte des Wall­
fahrtsortes vor den Toren der Stadt Cloppenburg. Von gro­
ßem kunsthistorischem Wert ist die barocke Gnadenkapelle 
von 1669 mit der Skulptur der schmerzhaften Mutter, die 
auf etwa 1380 datiert ist. 1929 wurde die Wallfahrtskirche 
fertiggestellt.
1,5 Stunden, Gruppenpreis 66,00 EUR
i Erholungsgebiet Thülsfelder Talsperre e. V., Bürgermeister-
Winkler-Straße 19-21, Cloppenburg, Tel. (0 44 71) 1 52 56

BASILIKA St. Marien
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TIPP
Wo Altes erhalten wird, kann 

trotzdem Neues entstehen: Im 
Museumsdorf Cloppenburg 

können Verliebte den Bund fürs 
Leben schließen. Die standes-

amtlichen Trauungen finden im 
Adelssitz „Burg Arkenstede“ und 

die kirchlichen Trauungen in  
der Dorfkirche statt.Museumsdorf 

Cloppenburg
 

Landleben im Wandel der Zeit

Große Bauernhöfe, Mühlen, alte Handwerksbetriebe, ein 
Adelshof, Nutzgebäude und sogar eine Disco: In dem 
niedersächsischen Freilichtmuseum geben mittlerweile 60 
historische Gebäude Einblick in das Alltagsleben und die 
Kulturgeschichte des gesamten Nordwestens – und das 
seit über 100 Jahren.

Sobald der Besucher den Eingang des Museumsdorfes er­
reicht hat, taucht er ein in die Vergangenheit … 

Hier lässt ein Doppelheuerhaus aus dem 18. Jahrhundert 
tief in seine alten Gemäuer blicken, dort erstreckt sich ein 
imposantes Gulfhaus von 1822 mit seinem Stall- und Wohn­
teil über hunderte Quadratmeter. Ein Stückchen weiter lädt 
eine 1764 erbaute Kappenwindmühle zur Besteigung ihres 
Stein- und Mehlbodens ein. Wer das Museumsdorf Clop­
penburg durchwandert, kann gleich mehrere Lebenswelten 
entdecken und Einblicke in einzelne Lebensbereiche wie 
Tierhaltung, Haus- und Landarbeit erhalten.

Die Zeitspanne reicht vom 16. bis ins 20. Jahrhundert. Im 
Vordergrund steht immer das Leben der Menschen – vom 
einfachen Bauern bis zum Adeligen. Wie haben sie früher 
in der Region gelebt? Wovon haben sie sich ernährt und 
welcher Beschäftigung sind sie nachgegangen? 

BLICK auf Heuerhaus und Kappenwindmühle

HAAKENHOF im Museumsdorf
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Die Museumsgebäude auf dem rund 25 Hektar großen 
Gelände stammen überwiegend aus dem nordwestlichen 
Niedersachsen. Sie wurden vor Ort Stein für Stein abgetra­
gen und im Museumsdorf möglichst originalgetreu wieder 
aufgebaut.

Als jüngstes Gebäude des Museums wurde die Diskothek 
„Zum Sonnenstein“ aus Harpstedt mitsamt der Ausstat­
tung ins Museumsdorf versetzt. Sie lässt für die Besucher 
die 1980er Jahre wieder aufleben als Zeugnis regionaler 
Jugendkultur dieser Zeit.

Das umfassende museumspädagogische Programm enthält 
viele Angebote – vom Brotbacken, Kochen am Herdfeuer bis 
zum Blaufärben. Ob Kindergartenkinder oder Jugendliche, 
sogar Museumsmuffel lassen sich von der Faszination der 
fremden Lebenswelten anstecken. Ergänzt wird das Angebot 
durch sonntägliche Führungen zu den unterschiedlichsten 
Themen und durch Erlebnistage, wie die „Historische Dorf­
kirmes“, den Nikolausmarkt und die Dorfpartie.

Bether Straße 6, Tel. (0 44 71) 9 48 40, www.museumsdorf.de
ÖFFNUNGSZEITEN AUF DER INTERNETSEITE

WEIHNACHTSSTIMMUNG im Museumsdorf

DORF-SONNTAG
Jeden Sonntag  

werden Führungen zu  
unterschiedlichen 

Themen angeboten.
w
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Museumsdorf Cloppenburg – Niedersächsisches Freilichtmuseum
Bether Straße 6, 49661 Cloppenburg · Telefon (0 44 71) 94 84-0  
info@museumsdorf.de · www.museumsdorf.de
www.facebook.com/Museumsdorf.Cloppenburg 

Häschen hüpf!
Der Osterhase im 
Museumsdorf
Ostersonntag

Dorfpartie – Das Garten­
fest im Museumsdorf
Himmelfahrtswochenende

Deutscher Mühlentag
Pfingstmontag

Dorfsommer –  
Kurzführungen, Tier­
fütterungen, Handwerks­
vorführungen
Sommerferien

Historische Dorfkirmes
2. und 3. Juli-Wochenende

Tag des offenen Denkmals
2. Sonntag im September

Mahlzeit! – Ernten  
und Essen
Erntedank, 1. Sonntag  
im Oktober

Nikolausmarkt im 
Museumsdorf
1. und 2. Advents
wochenende

Es kann kurzfristig zu Verschiebungen oder Absagen 
der Veranstaltungen kommen! Bitte informieren Sie sich 
zeitnah auf unserer Webseite!
Online-Tickets über Nordwest Ticket buchbar.

Öffnungszeiten
März – Oktober: täglich 9.00 – 18.00 Uhr
November – Februar: täglich 9.00 – 16.30 Uhr

Erlebnistage im Museumsdorf 
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Postgeschichtliches 
Museum Friesoythe
Exponate zur Post- und Fern­
meldegeschichte aus dem Raum 
Weser-Ems. ÖFFNUNGSZEITEN: 
Apr. bis Okt., Mi. 14 – 16 Uhr, Juni 
bis Aug., So. 14 – 16 Uhr u. nach 
Vereinbarung

Lange Straße 1a · 26169 Friesoythe · 
Tel. (0 44 91) 14 42 (Beckmann) · www.pgmu-friesoythe.de

Auf über 300 m²  
Ausstellungsfläche

Wenn Dinge  
erzählen

 
Reise in die Vergangenheit

Die Leidenschaft, mit denen sie betrieben, gepflegt und 
mit Leben gefüllt werden – das ist, was die Museen und 
Sammlungen mit ihren unterschiedlichen Themen und 
Schwerpunkten eint. Dabei gilt immer: Dem Besucher soll 
es gefallen! Und er kann seinen Aufenthalt nicht zuletzt 
mit einem Abstecher in die nähere Umgebung verbinden. 
Denn viele der Museen liegen inmitten reizvoller Natur.

MUSEUMSPARK AM PALLERT BÖSEL
Mitten im Ortskern findet sich ein Stück lebendige Ge­
schichte: der Museumspark „Am Pallert“. Umgeben von 
gepflegtem Grün können Gäste das 1884 erbaute Heimat­
haus, plattdeutsch auch Heimathuus genannt, besichtigen 
– nebst alter Fachwerkscheune, Brotbackhaus und Landma­
schinenmuseum mit Kutschen, Pflügen und Traktoren.

Overlaher Straße/Am Pallert
i Benjamin Dirks (Museumswart), Tel. (01 72) 9 11 36 79
ÖFFNUNGSZEITEN: Jeden 1. Sonntag im Monat von Mai bis 
Oktober und nach Vereinbarung.

POSTGESCHICHTLICHES MUSEUM FRIESOYTHE 
Eine Ausstellung der besonderen Art bietet das Postgeschicht­
liche Museum in Friesoythe: Die Sammlung aus Schriften, 
Fotos, Uniformen und einem Posthandkarren von 1940 lockt 
mit einem Querschnitt durch die deutsche und regionale Post- 
und Kommunikationsgeschichte von 1750 bis heute.

Lange Straße 1a
i Tel. (0 44 91) 14 42, www.pgmu-friesoythe.de
ÖFFNUNGSZEITEN AUF DER INTERNETSEITE

HOFMUSEUM KLEEFELD FRIESOYTHE
Mit viel Liebe zum Detail und Fundstücken aus mehreren 
Generationen ist das liebevoll eingerichtete Hofmuseum 
interessant für Schulklassen, Gruppen und Besucher aller 
Art. Vorgestellt wird eine Sammlung landwirtschaftlicher 
Geräte und Haushaltsgeräte.

Ellerbrock, Friesoyther Straße 38 
i Ferienhof Kleefeld, Tel. (0 44 91) 20 26,  
www.ferienhofkleefeld.de, Besichtigung mit Führung  
nach Vereinbarung

MUSEUMSPARK am Pallert
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KULTURZENTRUM MÜHLENBERG FRIESOYTHE
Zu besichtigen ist nicht nur die 1840 erbaute Erdholländer-
Windmühle, sondern auch ein Sägerei-, Schmiede- und 
Heimatmuseum sowie viele weitere Gebäude, die zu einer 
kleinen Zeitreise einladen. Das Sägereimuseum bietet viele 
sehenswerte und intakte Exponate, die teilweise zu Kaisers 
Zeiten preisgekrönt wurden. Im Backhaus wird im Steinofen 
Brot gebacken.

Gehlenberg, Mühlenstraße 5
i Herr Wilke, Tel. (0 44 93) 16 89 und 12 40, www.gehlenberg.de
Besichtigung mit Führung nach Vereinbarung sowie  
Di. 9.00 – 13.00 Uhr und Mai – Oktober, So. 13.00 – 17.00 Uhr

Kulturzentrum Mühlenberg
Erdholländer Windmühle, Backhaus mit Steinofen, Sägerei­
museum mit zahlreichen historischen Sägen und Holzbe­
arbeitungsgeräten, Schmiedemuseum und Heimatmuseum. 
Sammlung von landwirtschaftlichen und handwerklichen 
Maschinen mit Bauerngarten.

Besichtigung:  
Di. 9.00 – 13.00 Uhr und Mai – Oktober, So. 13:00 – 17:00 Uhr 
Führung auf Anmeldung, auf Wunsch mit Kaffeetafel.

Kulturzentrum Mühlenberg · Mühlenstraße 5 · 26169 Gehlen-
berg · Telefon (0 44 93) 16 89 oder - 12 40 · www.gehlenberg.de

Mühlengeschichte  
seit 1811

Weitere Museen und  
Historische Gebäude

BARßEL
Moor- und Fehnmuseum Elisabethfehn,	  
Informationen zu den Themen Moor, Torf und Fehn mit 
Moorlehrgarten und Moortretbecken 
Elisabethfehn, Oldenburger Straße 1, Tel. (0 44 99) 22 22, 
www.fehnmuseum.de (s. Anzeige unten) 
ÖFFNUNGSZEITEN AUF DER INTERNETSEITE

EMSTEK
Hälterhaus, im sanierten „Alten Hälterhaus“ befindet sich 
eine Erlebnisausstellung zur Teichwirtschaft Ahlhorn.  
Erläutert werden der Lebenszyklus der Fische, die Arbeit  
der Teichwirte und die Ökologie der Ahlhorner Teiche  
Baumweg 5, Emstek
i Tel. (0 44 35) 97 19 09 25
ÖFFNUNGSZEITEN: Do. u. Fr. 9.00 – 16.00 Uhr,  
für Gruppen auf Anfrage

FRIESOYTHE
Fachwerkscheune Hof Gehlenborg,  
Fachwerkscheune mit Stroheindeckung, Markhausen,  
Zum Eleonorenwald
i Herr Siemer, Tel. (0 44 96) 5 49,  
Herr Gehlenborg, Tel. (01 71) 3 83 66 77
ÖFFNUNGSZEITEN: im Sommer täglich von 9.00 – 18.00 Uhr, 
Führungen auf Anfrage
Kulturzentrum „Alte Wassermühle“,  
s. Rubrik Umwelt Seite 88
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DAS ETWAS ANDERE KINOERLEBNIS

Museumsführung zum Anfassen, Sehen und Fühlen

Filmvorführungen, z.B. eine historische Wochenschau 

Erlebnisse für Gruppen und Vereine

Tel.: 0 54 32/59 58 238
info@historische‐kinotechnik.de

Langenstraße 21, 49624 Löningen
Kinotechnische Sammlung Dr. Heinz Dobelmann e.V.

BESUCHEN SIE UNS ‐ WIR FREUEN UNS AUF SIE!

KinoTechnik Museum

www.historische‐kinotechnik.de

Gaumenschmaus mit regionalen Köstlichkeiten 

KULTURZENTRUM Mühlenberg

Museum Vechta
VON DER BURG ZUR FESTUNG

Museum Vechta 
Zitadelle 15  •  49377 Vechta  •  Tel. 04441-93090
info@museum-vechta.de  •  www.museum-vechta.de

Museum  
im Zeughaus

ZitadellenparkCastrum 
 Vechtense

Öffnungszeiten
Museum im Zeughaus: Di. - So. 14 - 18 Uhr 
Cafeteria: jeden 2. Sonntag im Monat 15.00 - 17.00 Uhr 
Castrum Vechtense: Sa. u. So. 14 - 18 Uhr 
Zitadellenpark: frei zugänglich

�Werkhaus Pancratz, typisches Ackerbürgerhaus von 1904, 
Kunstschmiede in ehemaligem Werkstattgebäude, kleine 
Handwerksbetriebe im restaurierten Vorderhaus, Stadt­
garten nach historischem Vorbild, Kirchstraße 13
i Verein Werkhaus Pancratz, Tel. (0 44 91) 22 92 
ÖFFNUNGSZEITEN: Mo. – Fr. vormittags und nach Vereinba­
rung. Besichtigung und Führung auf Anfrage

GARREL
Buurnmuseum, Sammlung alter Maschinen und Geräte 
des Oldtimerclubs Nikolausdorf. An Aktionstagen zeigt das 
Museum in der historischen Scheune Werkzeuge wie eine 
alte Holzschuhmaschine im Einsatz. 
i Anmeldung unter Tel. (0 44 74) 14 63 (ab 19.00 Uhr), 
Besichtigung auf Anfrage 

LÖNINGEN
Kinotechnische Sammlung Dr. Heinz Dobelmann,  
Langenstraße 21
i Tel. (0 54 32) 5 95 82 38, Führungen nach Vereinbarung
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 Tipps für  
gutes Wetter

 
Frischluftabenteuer

Schon morgens scheint die Sonne warm und einladend 
durchs Fenster. Die Lebensgeister erwachen und mit ihnen 
die Unternehmungslust. Was läge da näher, als in die kurze 
Hose zu schlüpfen und den Tag im Freien zu verbringen. 
Damit die Großen und die Kleinen dabei auf ihre Kosten 
kommen, hat das Erholungsgebiet Thülsfelder Talsperre 
eine Vielzahl an bunten Aktivitäten zu bieten. Spaßfaktor 
garantiert!

ABENTEUERSPIELPLATZ 
RESERVISTENFORT

Hier darf nach Lust und 
Laune getobt werden: Auf 
dem Abenteuerspielplatz 
Reservistenfort in Petersfeld 
wurde an actionreichen 
Spielelementen nicht ge­
spart. Kleine Abenteurer 
können ihre Holzburg 
verteidigen, an der Kletter­
pyramide hochkraxeln, über 
Brückenanlagen sausen, 
sich an Gerüsten entlang 
hangeln und im Karussell 
drehen. Hoch hinaus geht 
es auf den Sitztellern der 
Abenteuerschaukel und auf 
der Doppel-Seilbahn.

Thülsfelder Talsperre,
B 72, Abfahrt Süd,  
Drei-Brücken-Weg

BADESEE DWERGTE

Ein See mit Strand und 
Dünenlandschaft – auch 
das gibt es im Erholungs­
gebiet Thülsfelder Talsperre. 
In Dwergte können Gäste 
gegenüber dem Ferien­
park Landal Dwergter Sand 
baden und in der Sonne 
liegen. Zuvor lohnt ein 
Spaziergang: Der rund 6.000 
Quadratmeter große See 
wird von einem Rundwan­
derweg umschlossen.

Dwergte, Neumühler Weg

(mehr Seite 70)

TIPP
Besondere  

Abenteuer, um das 
ETT zu entdecken, 

Seite 58.
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rigkeitsgrads hin: Nach 
„Training“ kommt „Aben­
teuer“, wer danach „Risiko“ 
geschafft hat, kann sich an 
„Wagnis“ herantrauen.

Die Highlights des Kletter­
walds Nord, der „Fliegende 
Holländer“ und die „S-
Bahn“ versprechen nicht zu 
viel. Hat der Kletterer die 
steile Leiter erklommen, 
Karabiner und Seilrolle be­

festigt, flitzt er auch schon 
an der Seilbahn entlang von 
einer Seite des Flusses zur 
anderen. Wipfel stürmen 
können alle ab 6 Jahre. Die 
kleine Kletterschule ist für 3 
bis 5-Jährige.

Thülsfelder Talsperre,
B 72, Abfahrt Nord, Am Stau
www.kletterwald-nord.de
ÖFFNUNGSZEITEN AUF DER 

INTERNETSEITE

BADESEE HALEN

Bunte Strandmuscheln 
säumen das idyllische Ufer. 
Saftige Grasflächen, laub­
überdachte Schattenplätze 
und ein Rundwanderweg 
laden zum Entspannen ein, 
der Sandstrand zum Bad in 
der Sonne und im Wasser. 
Inmitten von Wiesen und 
Feldern bietet der elf Hektar 
große Badesee in Halen ein 
kleines Badeparadies inklu­
sive Kinderschwimmzone.

Halen, Baumwegstraße

(mehr Seite 69)

BADESTELLEN TALSPERRE

Da die Thülsfelder Talsperre 
ein Naturschutzgebiet ist, 
darf nur an ausgewiesenen 
Stellen gebadet werden. 
Diese sind direkt am 
Stausee gelegen und mit 
weichem Sandstrand und 
klarem Wasser ideal zum 
Baden und Sonnen. Für 
ein sorgenfreies Plansch­
vergnügen sorgen in den 
Sommerferien die Rettungs­
schwimmer der Deutschen 
Lebens-Rettungs-Gesell­
schaft (DLRG).

Thülsfelder Talsperre, B 72, 
Abfahrt Süd

KLETTERWALD NORD 

Klettern ist nicht jeder­
manns Sache? Der Kletter­
wald Nord überzeugt jeden 
Besucher binnen weniger 
Augenblicke vom Gegenteil. 
Hier schwingen sich selbst 
die Kleinsten von Baum­
krone zu Baumkrone. Ein 
Klettervergnügen für die 
ganze Familie.

Erst erklingt ein stetig lauter 
werdendes Surren, dann ein 
enthusiastischer Aufschrei. 
Plötzlich taucht aus dem 
Baumwipfel eine menschli­
che Gestalt auf und scheint 
über die Wasseroberfläche 
zu fliegen. Nein, es ist nicht 
Tarzan, sondern Martin, 
ein junger Besucher des 
Kletterwalds Nord. Und was 
von Weitem nach hoher 
Kletterkunst aussieht, kann 
nach wenigen Minuten 
jeder. Denn der Kletter­
wald ist nicht nur für Profis 
gedacht, sondern für alle, 
unabhängig vom sportli­
chen Niveau.

Links einsteigen, rechts 
einsteigen, über die Hüfte, 
zuziehen. Sobald einer der 
Guides den Klettergurt be­
festigt hat und die passen­
den Handschuhe gefunden 
sind, kann es losgehen. 
Zunächst mit Pflichteinwei­
sung und Übe-Kletterrunde, 
dann folgen „Fitness 1“ und 
„Fitness 2“. Die Benennung 
der Parcours weist auf die 
Steigerung des Schwie­

Auf einer Fläche von 
30.000 Quadratmetern 

können Sie hier 
fünfzehn Parcours in 

unterschiedlichen 
Schwierigkeitsstufen  

mit mehr als  
150 Kletterelementen 

wie Netzbrücken, 
Schaukeln und 

Surfbrettern in einer 
Höhe von einem bis  
15 Metern erobern.  
Neu ist ein 12 Meter 
hoher Kletterbaum. 

 
 

 

Kommen  
Sie vorbei!  

 
 

 

 

 

 

 

 

Ob für einen Tagesausflug mit Familie und Freunden, eine 
Klassenfahrt oder einen Betriebsausflug  

– derKletterwald ruft! 

Am Stau, 26169 Friesoythe – info@kletterwald-nord.de 

 

Tipp: Unsere kleine  
Kletterschule bietet 

kostenlosen Kletterspaß  
für die 3 - 5-Jährige. 
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LEHR- UND ERLEBNISPFADE

Manchmal braucht ein 
Spaziergang Abwechslung – 
ideal dafür sind Lehr- und 
Erlebnispfade. Zu unter­
schiedlichen Themen geht 
es entlang ausgewählter, 
kurzweiliger Strecken. Mehre­
re Erlebnispfade laden im Er­
holungsgebiet ein, den Wald, 
das Moor oder die Thülsfel­
der Talsperre auf spannende 
Art zu entdecken. 

(mehr Seite 42)

TIER- UND FREIZEITPARK 
THÜLE 

Fast 1.000 Tiere aus aller 
Welt sind im Tier- und Frei­
zeitpark Thüle zuhause. Die 
Varis springen in luftigen 
Höhen umher, der Bengal-

Tiger streift durchs Gelände 
und die Kattas lassen sich 
aus nächster Nähe beob­
achten. Viele der Gehege 
sind begehbar und bringen 
den Besuchern die Tierwelt 
zum Greifen nah. 

Der Reiz des Familienbe­
triebs liegt von jeher aber 
nicht nur in der zooähn­
lichen Anlage, sondern 
ebenso im angeschlossenen 
Freizeitpark. Über 36 Attrak­
tionen hat dieser zu bieten, 
darunter Wildwasserrondell 
und Drachenachterbahn, 
das Kletterland „Tree-To­
wers“ und Trampolinanla­
gen. Besonders beliebt ist 
die 580 Meter lange Bob-
Kartbahn, die auf bis zu 40 
km/h beschleunigen kann. 

Eine Attraktion ist das 
Wikingerabenteuerland 
„Njordland“ mit Kletter­

TIPP
Weitere Ausflugs

ziele unter A–Z  
ab Seite 68
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action, Freifallturm, Wasser­
spielplatz „Svagla-Platz“ 
und Sona-Bogen. 

Mittelsten Thüle, Über dem 
Worberg 1, B 72 – Abfahrt 
Mittelsten Thüle 
www.tier-freizeitpark.de
ÖFFNUNGSZEITEN AUF DER 

INTERNETSEITE

SPIELPLÄTZE, SKATE- UND 
MEHRGENERATIONEN-
PARKS

Unbedingt ausprobieren! Im 
gesamten Erholungsgebiet 
sind tolle Spielplätze zu fin­
den. Fast jede Stadt und Ge­
meinde hat Generationen­
parks, die dazu einladen, 
erobert zu werden. In Garrel 
und Cloppenburg finden 
auch Skater ihre Halfpipe. 

Spielplatz-Check

URWALD BAUMWEG UND 
AHLHORNER FISCHTEICHE 

Das unter Naturschutz 
stehende Waldgebiet mit 
uralten Kratteichen und 
Buchenbeständen gehört 
zum Staatsforst Baumweg 
und erstreckt sich von der 

B213 bis zu den Ahlhorner 
Fischteichen. Ausgeschil­
derte Rundwanderwege 
zeigen, wo es langgeht, 
und zwischendurch gibt es 
Pausenhighlights wie einen 
Aussichtsturm oder ein 
riesiges Holzxylophon.

Halen, Hinterm Baumweg, 
Wanderparkplatz  
„Am Karpfen“

WALDSPIELPLATZ  
DWERGTE

Der Waldspielplatz Dwergte, 
direkt beim Waldlehr- und 
Erlebnispfad Dwergter Sand 
gelegen, hat den Naturraum 
Wald zum Thema und be­
sticht mit Spielgeräten aus 
dem Baumaterial Holz. Alle 
Spielgeräte sind offen und 
luftig, gut von den Sitzmög­
lichkeiten einsehbar und 
bieten verschiedene Anreize 
zum Klettern, Ausprobieren, 
Hangeln, Baumeln, Schau­
keln, Balancieren, sich aus­
ruhen und entspannen.

Dwergte, Große Tredde

TIPP
In der Tourist-Information gibt es die kostenlose Karte „Naturerlebnis Ahlhorner Fischteiche und Urwald Baumweg“. 

Erholungsgebiet 
Thülsfelder 

Talsperre online!
Ob interessante Veranstaltungen oder besondere Tipps, all 
dies erhalten Sie, wenn Sie Fan unseres Erholungsgebietes 
werden. Als Fan haben Sie die Möglichkeit, Ihre Fotos und 
Erlebnisse mit anderen Freunden des Erholungsgebietes 
Thülsfelder Talsperre zu teilen. Durch die vielfältigen Aus-
tauschmöglichkeiten erfahren Sie immer ein bisschen mehr.

FACEBOOK.COM/THUELSFELDER.TALSPERRE
Auf unserer Fan-Seite können Sie nicht nur aktuelle 
Informationen und Tipps rund um das Erholungs
gebiet Thülsfelder Talsperre erfahren, sondern 
interaktiv mit anderen Fans kommunizieren.

@THUELSFELDERTALSPERRE
Tauchen Sie bei Instagram ein in eine Bilderwelt mit 
den schönsten Motiven aus unserem Erholungsgebiet 
und kommen in den Genuss, jede Woche neue Bilder 
zu entdecken. Ebenso haben Sie die Möglichkeit, Ihre 
schönsten Motive mit uns zu teilen, und zwar mit den 
Hashtags #erholungsgebiet #thülsfeldertalsperre.

@THUELSFELDERTALSPERRE
Lassen Sie sich inspirieren! Auf unserer Pinterest-Sei-
te finden Sie eine Sammlung von Angeboten und Aus-
flugszielen im Erholungsgebiet Thülsfelder Talsperre.
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 Tipps für 
schlechtes 

Wetter
 

Vollgas auch bei Schietwetter

Auch im Urlaub gibt es sie, diese Tage, an denen sich die 
Sonne hinter dicken Regenwolken versteckt. Wenn es reg-
net oder stürmt, bleibt auch der unternehmungslustigste 
Feriengast lieber drinnen. Damit ihm dabei nicht langwei-
lig wird, hat das Erholungsgebiet Thülsfelder Talsperre für 
diese Fälle attraktive Freizeitziele im Angebot.

AQUAFERRUM

Das großzügige Hallenbad 
ist mit fünf Bahnen und 
Hubboden für Schwimmer 
und Nichtschwimmer glei­
chermaßen geeignet. Auch 
für die Kleinsten ist gesorgt:
Für Kinder-Action und Spaß 
sorgt die Kindererlebniswelt 
mit Rutschen und Wasser­
spielen. Ob die Sonne nun 
durch die Wolken blinzelt 
oder nicht – im Freibad 
kann der Gast bei warm­
wohliger Wassertemperatur 
das ganze Jahr über auf den 
Whirlpool-Liegen verweilen. 

Friesoythe, Thüler Straße 28
www.aquaferrum.de
ÖFFNUNGSZEITEN AUF DER 

INTERNETSEITE

(s. Anzeige Seite 71)

INDOOR-SPIELPARK 
MOLLI BÄR

„Spielen, hüpfen, toben“: 
Mit diesem Motto lockt der 
„Molli Bär Spielpark“ in 
seine vier Wände. Auf einer 
Fläche von 4.000 Quadrat­
metern erstreckt sich eine 
einzige bunte Spielwiese. In 
der Wasserlandschaft war­
ten Tretboote auf ihren  
Einsatz, das Spieldorf 
„Mollibärgen“ inspiriert zum 
Dorfleben in Mini-Variante 
und das Multifunktionsfeld 
mit Fußball-, Handball-, 
Basketball- und Hockey-Fel­
dern weckt den Sportsgeist. 
Die Zwerge unter den Be­
suchern können im bunten 
Bällebad schwimmen oder 
sich über die Rutsche hin­
ein gleiten lassen. Waghal­
sige werden zu Bezwingern 
des Wabbelbergs oder zu 
Rennfahrern auf der Kart­

ERLEBNISBAD aquaferrum
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SPIEL
EN, HÜPFEN, TOBENSPIELEN, HÜPFEN, TOBEN

BEI
JEDEM
WETTER

BEI
JEDEM

WETTER

www.molli-baer.dewww.molli-baer.de
Industriering 2

 49696 Molbergen
Industriering 2

 49696 Molbergen

bahn. Eine Minigolf- und 
eine Trampolin-Anlage, 
Tischtennisplatten und 
Kickertische runden das 
breite Angebot an Indoor-
Aktivitäten ab. Bei einer 
Verschnaufpause im gastro­
nomischen Bereich können 
sich die Gäste bei Pommes 
und heißem Kakao stärken. 
Wer sich lieber bespaßen 
lassen möchte, ist bei der 
Eventbühne genau richtig. 
Hier sorgen Kinderdisco 
und Kinderschminken für 
Begeisterung. Zusätzlich or­
ganisiert das Molli Bär-Team 
eine Vielzahl an kindgerech­
ten Veranstaltungen wie 
Clown-Shows, Kasperlethea­
ter und Musikauftritte. 

Klart der Himmel doch noch 
auf, können die kleinen 
Gäste ihre Spielereien nach 
draußen verlegen. Das 
Beachsoccer- und Volley­
ballfeld, Power-Paddler 
und eine Piratenburg laden 
Energiebündel zum ausgie­
bigen Herumtollen ein. 

Molbergen, Industriering 2 
www.mollibaer.de 
ÖFFNUNGSZEITEN AUF DER 

INTERNETSEITE

SOESTEBAD  

Die Badelandschaft des 
Soestebades Cloppen­
burg lockt ihre Gäste mit 
Sportschwimmen, Spaß­
bad und Wellness. Im 
Sportbecken sorgen fünf 
25-Meter-Bahnen und der 
Sprungturm (1 m und 3 m) 
für körperliche Fitness und 
den kleinen Kick. Spaß­
faktor bieten die vielfäl­
tigen Wasserattraktionen 
im Erlebnisbecken: Neben 
Bodensprudler, Nacken­
duschen, Sprudelliegen und 
Massagedüsen gibt es hier 
sogar einen Wildwasser­
kanal, eine Wasserkanone, 
eine 95-Meter-Rutschbahn 
und der Kinderspielbereich 
mit Planschbecken. In der 
Saunalandschaft kommen 
Wellness-Freunde nicht zu 
kurz. 

Cloppenburg,  
Hagenstraße 28
www.soestebad.de 
ÖFFNUNGSZEITEN AUF DER 

INTERNETSEITE

TIPPS

Lust auf Museum? Mehr auf Seite 

20–29. Außerdem finden Sie weitere 

Ausflugsziele unter A–Z ab Seite 68.
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Erlebnispfad  
Thülsfelder  

Talsperre

Schon seit 1938 steht das Gebiet rund um den Stausee 
unter Naturschutz. Seit 2000 ist es Gebiet der europäischen 
„FaunaFloraHabitatRichtline“ (FFHGebiet). Aber warum? 
Was ist das Besondere an dieser Landschaft? Und wieso ist 
die Talsperre so, wie sie ist? 

Das und vieles mehr erfahren Sie an den 14 interaktiven 
Stationen des Erlebnispfades Thülsfelder Talsperre. Der 
10 Kilometer lange Rundweg führt Sie durch Moor und 
Heide, über Dünen und vorbei an verschlungenen Buchten. 

Wanderparkplätze befinden sich an den Abfahrten 
Thülsfelder Talsperre Nord und Süd.

Gerne vermitteln wir Ihnen Führungen. 

Karte siehe Seite 44/45

	� Alle teksten op de infopanelen worden 
overigens ook in het Nederlands vermeld.

Erlebnispfade
 

Mehr als Wandern

Entspannen, spielen, lernen und Sport treiben – das geht 
nicht gleichzeitig? Aber sicher! Auf unseren Lehr- und 
Erlebnispfaden werden Ausflüge zu Erlebnissen für alle 
Sinne. Ob kurzer oder mehrstündiger Spaziergang, Famili-
enausflug oder Station auf einer Radtour, für jede Gele-
genheit, Fitness und Vorliebe findet sich die richtige Route.
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Abenteuerspielplatz  
Reservistenfort

Stationen · Infoborden

1  � Dreibrücken 

2  � Moor

3  � Hausmittel

4  � Wanderdüne

5  � Kiefer

6  � Heidschnucken

7  � Wöstenschlatt 

8  � Lagunen 

9  � Revierförster 

10  � Staudamm 

11  � Talsperre 

12  � Hochwasser 

13  � Erholung 

14  � Kleingewässer

Wanderrouten ·  
Wandelpaden

 � Erlebnispfad 
Rundweg (10 km)

 � barrierefreier 
Weg · barrière
vrije weg

 �ERLEBNISPFAD  

THÜLSFELDER TALSPERRE 

Belevenispad  
Thülsfelder Talsperre
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Maßstab ca. 1 : 15 000

1 km0,50

Naturschutzgebiet
Molberger Dose 

L 836

Sitzgruppe

Zufahrt bei  
Kilometer 10,8 

12

Moorlehr- und 
Erlebnispfad  

Dausenmoorpad
Auf einem Rundgang über 3 Kilometer entlang des Dausen-
moorpads möchten wir Ihnen die wechselvolle Geschichte 
und die ökologische Bedeutung der Moore näher bringen. 
Der Dausenmoorpad liegt innerhalb des über 600 Hektar 
großen Naturschutzgebietes Molberger Dose und stellt den 
Landschaftsraum Hochmoor in seiner natürlichen Umge-
bung dar.

15 interaktive und sensorische Stationen vermitteln 
Kindern und Erwachsenen Sinneseindrücke über die 
Entwicklung der selten gewordenen Moorlandschaften.  
Der Torfabbau zur Energiegewinnung ist ebenso Thema 
wie die Umwandlung von Mooren in landwirtschaftliche 
Flächen und ihre heutige Bedeutung als CO2-Speicher. 

Der Lehrpfad liegt an der Falkenfelder Straße und ist 
erreichbar über die Landesstraße 836 zwischen Molbergen 
und Grönheim.
 
Gerne vermitteln wir Ihnen Führungen.

	� Alle teksten op de infopanelen worden 
overigens ook in het Nederlands vermeld.

Stationen · Infoborden

1   Infohütte 

2  � Fenster zum Moor

3  � Wer bin ich?

4  � Zeitreise durchs Moor

5  � Blick in den Boden

6  � Der Mensch und das 
Moor

7  � Grundstoffe des Moores

8  � Ich glaub, ich steh  
im Wald

9  � Schätze des Moores

10  � Moorbewohner-Domino

11  � Mach dir ein Bild vom 
Moor

12  � Torfabbau einst und jetzt 

13  � Kleines Torf-Quiz

14  � Das Moorboden­
experiment

15   Schutz des Moores

Wanderrouten · Wandelpaden

  Moorlehr- und Erlebnispfad Rundweg (3 km)
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Start
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schutzgebiet

Dwergter Sand

Maßstab ca. 1 : 15 000

1 km0,50

Waldspielplatz  
Dwergte

Waldlehr-  
und Erlebnispfad 

Dwergter Sand
Wir haben die besondere Anziehungskraft des Waldes 
zum Anlass genommen, Ihnen diesen Lebensraum ein-
mal auf einem 3,5 Kilometer langen Rundweg an Hand 
von 17 Informationstafeln exemplarisch vorzustellen. 
Das „Holzdidaktikum“ enthält verschiedene bewegliche 
Holzarten und bietet zusammen mit Quiztafeln zusätz
liche Wahrnehmungs- und Erfahrungsmöglichkeiten zum 
Thema Wald. In den Waldlehr- und Erlebnispfad wurden 
für Bewegungsaktivitäten Trimmgeräte, ein Balancier-
Labyrinth und eine Wackelbrücke einbezogen.

Der Lehrpfad ist erreich-
bar ab Dwergte über 
den Weg „Große Tredde“. 

Gerne vermitteln wir 
Ihnen Führungen.

Stationen · Infoborden

1  � Lebensgemeinschaft 
Wald

2  � Artenreichtum am Wald­
saum

3  � Achtung 
Waldbrandgefahr

4  � Wer kennt sich aus  
im Wald

5  � Naturgemäße 
Waldwirtschaft

6  � Aufgaben der 
Forstwirtschaft

7  � Die Waldameise

8  � Alte und abgestorbene 
Bäume

9  � Der Wald und seine 
Nutzung

10  � Baum – Mittelpunkt  
der Tiere

11  � Wasser und Wald
12  � Waldsterben
13  � Folgen des Waldsterbens
14  � Baumquiz
15  � Ohne Wald geht es nicht
16  � Tiere des Waldes
17  � Einheimische Singvögel

	� Alle teksten op de infopanelen worden 
overigens ook in het Nederlands vermeld.

TIPP
Direkt beim Start- und 

Endpunkt des Waldlehrpfa-
des lädt der Waldspielplatz 
Dwergte zum Klettern und 

Ausprobieren ein. 

Wanderrouten · Wandelpaden

 � Waldlehr- und Erlebnispfad Rundweg (3,5 km)
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WOLLGRAS im Hochmoor Molberger Dose

Weitere Lehrpfade

CLOPPENBURG
Streuobstwiese „Am Griesen Stein“
Auf dieser Streuobstwiese wurden bis jetzt 36 verschiedene 
alte Obstsorten (Apfel, Pflaume, Birne) gepflanzt. Auch eine 
Vogelschutzhecke wurde angelegt. Die Wiese befindet sich 
an der Straße „Zum Griesen Stein“ in Staatsforsten.
Baumlehrpfad am Regenrückhaltebecken Sternbusch
Auf diesem Lehrpfad werden etwa 30 verschiedene Baum­
arten vorgestellt, darunter auch einige seltene Obstbaum­
sorten. Der Lehrpfad befindet sich im Süden der Kreisstadt 
am Herzog-Erich-Ring.

FRIESOYTHE
Baumerlebnispfad Friesoythe
Der Baumerlebnispfad inmitten der Stadt Friesoythe führt auf 
einer Strecke von ca. 5 km an 14 typischen Laubbäumen ent­
lang. Der Pfad beginnt am Werkhaus Pancratz, Kirchstraße 13, 
führt durch das Stadtgebiet und endet an der Soestenallee.

Per Pedal auf 
Entdeckungstour 

 Radfahren in der Region

Die herrliche Natur an der Thülsfelder Talsperre und in der 
gesamten Region ist Erholung pur und lädt zu ausgiebigen 
Radtouren ein. 

Auf den verschiedensten Radwegen lässt sich wunderbar der 
malerische Stausee umrunden oder das gesamte Oldenbur-
ger Münsterland entdecken. Thematische Radwanderrouten 
werden ergänzt durch eine Vielzahl an geführten Radtouren.

Ob der Nase nach, mit Blick auf Karte oder Radnavi oder 
entlang der Knotenpunkte – dank des hervorragend ausge-
bauten Radwegenetzes finden Radwanderer im Erholungs-
gebiet den Weg.

RADWANDERKARTE FÜR DEN  
LANDKREIS CLOPPENBURG
Radeln nach Zahlen sowie von Ort zu Ort 
– Orientierung bieten das umfassend aus-
geschilderte Radwegeleit- und das Knoten-
punktsystem. Durch die Anbindung an unsere 
„Nachbarregionen“ sind die Möglichkeiten 
nahezu grenzenlos.
Karte im Maßstab 1:55.000

RADFAHREN  
Interessante Informationen und Tipps 
rund ums Radfahren im Erholungsgebiet 
Thülsfelder Talsperre. 

Radfahren
im Erholungsgebiet 
Thülsfelder Talsperre

ORIENTIERUNG UND TOURENVORSCHLÄGE

i Das volle Sortiment finden Sie unter  

www.thuelsfelder-talsperre.de in unserem Online-Shop 

oder in der Tourist-Information in Cloppenburg.
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Es grünt so 
schön ...

 
Gärten, Parks und Landschaften

Entdecken Sie die faszinierenden Moor- und Heideland-
schaften oder entspannen Sie in einem der vielzähligen 
Gärten und Parks im Erholungsgebiet Thülsfelder Talsperre.

Es braucht keine weiten Wege, um den tollen Anblick der 
lila Blüten zu genießen. Auch im Erholungsgebiet Thülsfel­
der Talsperre blüht im Sommer farbenfroh die Heide. Ab 
Ende Juli können Sie den Fortschritt der Heideblüte vor Ort 
und sogar online verfolgen. Wöchentlich werden Bilder mit 
dem aktuellen Stand unter www.thuelsfelder-talsperre. de/
heidebluete und auf unseren Social Media-Fanseiten ver­
öffentlicht.

Übrigens: Die Heide­
blüte an der Talsperre 
ist den rund 220 Scha­
fen und 70 Ziegen zu 
verdanken, die ganz­
jährig täglich in der 
Heide grasen und so 
das Verbuschen der 
Heide verhindern. 

Heideblüte  
an der Thülsfelder  

Talsperre
Ein Traum in Lila

TIPP
Ein Besuch lohnt sich immer. 
Zu jeder Jahreszeit vermitteln 
die Heideflächen stimmungs­
volle Landschaftserlebnisse. GÄRTEN im Museumsdorf
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Rund 42 private Gärten und öffentliche Parks im Erholungs­
gebiet Thülsfelder Talsperre und in den Partnerregionen 
Nordkreis Vechta und Dammer Berge möchten sich Ihnen 
als Gartenkleinode präsentieren. 
 
Der Besuch einer Grünoase bringt nicht nur Erholung, son­
dern bereichert auch kulturell. So erzählen Ihnen unsere 
Gartenführer zu jeder Anlage spannende Details über 
Gartenkultur und -geschichte. Eine VisitenTour kann zudem 
mit einem weiteren Freizeitziel verbunden werden. Sie 
können Ihren Ausflug individuell nach Ihren Bedürfnissen 
und Interessen zusammenstellen. Alle Gärten kurz vorge­
stellt unter www.thuelfsfelder-talsperre.de/visitentouren

Bei der Planung Ihres Gartenbesuchs sind wir Ihnen gern 
behilflich.

Beratungshotline: (0 44 71) 1 52 56

 VisitenTouren
durch Gärten, Parks und Landschaften  

im Oldenburger Münsterland

...mit über 90 Gärten, Beiträgen,
Pflanzensammlungen &
vielen Veranstaltungen.

Jährlich geöffnet
von Mitte April

bis Anfang Oktober

Elmendorfer Straße 40 · 26160 Bad Zwischenahn
Tel. 0 44 03 - 8 19 60 · www.park-der-gaerten.de

Einer der schönsten

Parks Deutschlands!

Garten der Vielfalt
Eine Vielzahl an Blumen, Stau­
den, Rosen und Bäumen be­
wundern. Am Teich entspannen. 
Selbstgebastelte Deko-Elemente 
bestaunen. Durch den Nasch­
garten schlendern. Anmeldung 
erforderlich.

Neuscharreler Allee 4 · 26169 Friesoythe
Telefon (0 44 93) 6 48 · reinersjohannes4@gmail.com

Auf 6.000 m² ent­
spannen und genießen

Ländlicher Garten  
Neben zahlreichen Rosen, 
Stauden und Blumen sind urige 
Vogelhäuser, Statuen und Sitz­
gelegenheiten liebevoll im Wald- 
bzw. Sonnengarten platziert. 
Kaffee und Kuchen auf Anfrage, 
Anmeldung ist erforderlich.

Bernadette Hellmann · Augustendorfer Weg 18
49696 Grönheim · Telefon (0 44 79) 14 73

3.000 m² Natur und 
Skulpturen in Grönheim

TAG DER OFFENEN GARTENPFORTE
Informationen unter  
www.thuelsfelder-talsperre.de/
veranstaltungen

ERHOLUNGSGEBIET THÜLSFELDER TALSPERRE   5554   FREIZEIT UND URLAUB



„Das ist mein Uropa, Her-
mann Abeln. Das Bild ist 
um 1920 gemacht worden. 
Unsere Familie betreibt 
die Schäferei nachweis-
lich seit dem Dreißig-
jährigen Krieg. Früher 
durfte die Schäferei nur 
von jemandem betrieben 
werden, der auch Schäfereirechte hatte. Es war genau 
festgelegt, wer wo seine Schafe langtreiben durfte. Der 
wichtigste Nutzen der Schafe war nicht die Wolle oder das 
Fleisch, sondern die Düngerproduktion.“ 

Der Schäfer erzählt
 

Matthias Abeln ist Schäfer an der Thülsfelder 
Talsperre. Für den Reisejournalisten Wolfgang 

Stelljes hat er ein paar alte Fotos aus dem 
Familienalbum herausgesucht und erzählt, was 

darauf zu sehen ist.

„Das ist in den 1970er 
Jahren, in den Winter-
monaten, die Birken und 
Weiden haben kein Blatt-
werk. Das Bild zeigt Au-
gust Abeln, meinen Opa, 
beim Schafehüten an der 
Thülsfelder Talsperre. 
Er trägt den typischen 

Schäfermantel, einen Haiken. Wir sehen, wie die Schafe 
das Kieferngrün fressen. Zum Sommer hin werden dann 
die Traubenkirschen und die Birken intensiver beweidet. 
Die Landschaftspflege ist für uns auch heute noch eine 
wichtige Einnahmequelle.“ 

„Die Weißen Gehörnten Heid-
schnucken, die man hier 
sieht, sind vom Aussterben 
bedroht. Es gibt nur noch 
1.200 Muttertiere, die im 
Herdbuch eingetragen sind. 
Die Tiere sind auf Stroh ein-
gestreut. Früher waren sie auf 
Laub und auf Grasplaggen 
eingestreut. Erst wurden die 
Flächen abgeplaggt, dann 
wurden die Ställe damit ein-
gestreut und nachher ging 
der Mist zurück aufs Feld, als Dünger. Daher kommt auch 
der Ausspruch: Es war eine richtige Plackerei, eine schwere 
Arbeit.“ 

„Dieses Bild zeigt meinen 
Opa und einen Bekannten 
bei der Schafschur. Das geht 
unter dem Bauch los, dann 
am Hals, dann hinten an den 
Beinen und als letztes kommt 
die Rückenlinie dran. Am bes-
ten geht das, wenn die neue 
Wolle untergewachsen ist. 
Früher war immer die Regel: 
Ab Johanni, also ab 24. Juni, 
kann man scheren. Vorne 
sieht man die Handscheren. 

Die Schafschur machen wir in geringem Umfang auch 
heute noch mit der alten Methode.“ 

ERHOLUNGSGEBIET THÜLSFELDER TALSPERRE   5756   FREIZEIT UND URLAUB



Abenteuer
 

… für kleine und große Entdecker

Klar, die klassischen Hotspots sind bekannt. Doch es gibt 
noch mehr zu entdecken – und das macht Spaß! 

Wir haben ein paar tolle Tipps für Sie, wie Sie das Erho-
lungsgebiet auf eine ganz andere Art kennenlernen kön-
nen. Picknick einpacken und los, das wird ein schöner Tag!

ENTDECKERBUCH FÜR KLEINE ABENTEURER 
Das Entdeckerbuch nimmt mit auf eine abwechslungs­
reiche Reise durch das gesamte Erholungsgebiet. Das 
Heft ist gespickt mit klassischen Ausflugstipps, aber 
auch mit Unternehmungen und Zielen, die mal anders 
sind. Weitsprung im Wald, Fanfoto mit Schwein oder 
Entführungen in andere Zeiten – das Entdeckerbuch ist 
wie ein kleiner Reiseführer, der die sehenswerten Ecken 
der Region zeigt und aufmerksam macht auf Schönes, 
Spannendes und Entdeckenswertes. Gleichzeitig ist das 
Entdeckerbuch wie eine Schnitzeljagd, denn zu fast jeder 
Station gibt es eine Aufgabe oder ein Rätsel zu lösen. 
Unbedingt ausprobieren!
Kostenlos erhältlich in der Tourist-Information in 
Cloppenburg. 

ENTDECKERTOUREN MIT DEM RAD 
Im Erholungsgebiet lässt es sich wunderbar radfahren.  
Für Familien gibt es Radtourenvorschläge, die speziell so 
geplant wurden, dass Kinder Spaß haben. Die Strecken 
sind nicht zu ausgedehnt, sie sind abwechslungsreich, 
es locken tolle Ziele und es gibt Rätsel und Aufgaben zu 
lösen. 
Mehr Informationen unter www.thuelsfelder-talsperre.de

GEOCACHING-TOUR – SIEBEN AUF EINEN STREICH
Geocaching ist moderne Schatzsuche – mithilfe geo­
grafischer Koordinaten. Im Erholungsgebiet Thülsfelder 
Talsperre gibt es viele zu finden. Unter dem Motto „Sieben 
auf einen Streich“ haben auch wir in jeder der sieben 
Städte und Gemeinden des Erholungsgebietes welche ver­
steckt. Lust auf eine spannende Schatzsuche?
Mehr Informationen auf Seite 62/63
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… mitten in schönster Natur

Ob es die ausgedehnte Radtour entlang Pferdekoppeln und 
beeindruckender Alleen ist oder die Laufrunde rund um die 
Thülsfelder Talsperre – im Erholungsgebiet wird viel gespor-
telt und sich an der frischen Luft bewegt.

Aktiv und  
in Bewegung

RADFAHREN
Im Erholungsgebiet Thülsfelder Talsperre lässt es sich wun­
derbar radfahren. Das Radwegenetz ist bestens ausgeschil­
dert und es gibt eine Vielzahl an empfehlenswerten Routen. 
Mehr in der kostenfreien Infobroschüre Radfahren oder 
unter www.thuelsfelder-talsperre.de/radfahren

WANDERN
Auch zum Spazierengehen und Wandern eignet sich die herr­
liche Natur im Erholungsgebiet Thülsfelder Talsperre sehr 
gut. Um die Talsperre herum z. B. führt ein zehn Kilometer 
langer Rundweg, der garantiert zur Lieblingsrunde wird. 
Tipps für Wanderungen und Spaziergänge erhalten Sie in 
der Tourist-Information in Cloppenburg.

LAUFEN
Laufen ist ein Trendsport für alle und das geht natürlich 
auch im Erholungsgebiet Thülsfelder Talsperre. In bester 
Jogginggesellschaft sind Läufer immer an der Thülsfelder 
Talsperre, die Wege eignen sich gut und der wechselnde, 
aber stetig tolle Ausblick lässt selbst kleinste Motivations­
löcher locker überwinden. 

GOLFEN
Von Cloppenburg aus auf dem Weg zur Thülsfelder Talsperre 
liegt idyllisch im Wald der Golfplatz des Golfclub Thülsfelder 
Talsperre. Hier gibt es einen ganzjährig bespielbaren 18-Loch-
Meisterschaftsplatz sowie einen öffentlichen 9-Loch-Golfplatz 
„für Jedermann“. Ob Profi oder Anfänger, ob Mitglied oder Gast 
– in Thüle lässt sich gut der Schläger schwingen.
Mehr Informationen unter www.gc-thuelsfelde.de

FUSSBALLGOLF
Fußballgolf – ideal als Spaß für die ganze Familie. Sie 
spielen den 9-Loch Golfplatz, aber mit dem Fußball.  
Leicht zu lernen und auch für Kinder ideal.
Mehr Informationen unter www.gc-thuelsfelde.de

MINIGOLF
Auf dem Gelände der Jugendherberge bietet eine Anlage 
mit 15 Bahnen Freizeitspaß für die ganze Familie. 
Weitere Informationen siehe Anzeige Seite 81

SPORT- 
VERANSTALTUNGEN

Die Termine vom  
Volkslauf, Volksradfahren 

und Silvesterlauf  
finden Sie unter  

www.thuelsfelder- 
talsperre.de.
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Wem das Wandern oder Spaziergehen zu langweilig ist, wer 
sich aber trotzdem gerne in der Natur bewegen möchte, 
dem sei Geocaching empfohlen. Neben der Jagd nach 
kleinen Schätzen, kann das Erholungsgebiet Thülsfelder 
Talsperre auf spannende Weise entdeckt werden.

Mit dem Smartphone oder einem GPS-Gerät begibt sich der 
Geocacher auf die Suche nach den Caches, die meist aus 
einem Behälter mit Logbuch und kleinen Überraschungen 
bestehen. Der Geocacher trägt sich in das Logbuch ein, 
tauscht die Überraschung aus und macht sich auf zum 
nächsten Versteck. 

Geocaching fasziniert jede Altersklasse – ob Familien mit 
Kindern, Erwachsene oder Rentner. Jeder ist begeistert, 
wenn er den Schatz gefunden hat.

In Zusammenarbeit mit erfahrenen Geocachern wurden 
Caches versteckt – in jeder Gemeinde oder Stadt im 
Erholungsgebiet lässt es sich so unter dem Motto „Sieben 
auf einen Streich“ auf Suche gehen. 

GEOCACHING-SCHNUPPERTOUR
Für alle, die sich gerne in einer Gruppe auf Schatzsuche 
begeben möchten, bieten wir „Geocaching unter Anleitung“ 
an. Nach einer kurzen Einweisung macht sich die Gruppe 
auf die Suche nach den Caches und wird dabei von einem 
erfahrenen Geocacher unterstützt. 
2,5 Stunden, Gruppenpreis 85,00 EUR
max. 10 Teilnehmer, Mindestalter 12 Jahre 
buchbar von April bis Oktober

NEUGIERIG  
GEWORDEN?

Weitere Informationen zum 
Thema Geocaching und die 

Standorte der Caches im 
Erholungsgebiet Thülsfelder 
Talsperre finden Sie unter  

www.thuelsfelder-talsperre.de/
geocaching

Geocaching
Moderne Schatzsuche  
unter freiem Himmel
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Gästeführungenim Erholungsgebiet 
Thülsfelder Talsperre

Gäste-
führungen

Mit den Heimatprofis 
unterwegs

Sie möchten die Region nicht gerne alleine entdecken? Das 
ganze Jahr gibt es öffentliche Gästeführungen mit unseren 
Heimatprofis. 

Zahlreiche Angebote – individuell für Gruppen planbar. Sie 
brauchen Unterstützung? Machen wir gerne!

Alle Angebote finden Sie in unserer 
Broschüre Gästeführungen und unter  
www.thuelsfelder-talsperre.de/fuehrungen

i �Gerne berät Sie unser Team persönlich unter  
(0 44 71) 1 52 56 oder unter info@thuelsfelder-talsperre.de

STADTFÜHRUNG Cloppenburg 

Alle Führungen  
auf einen Blick
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Das Erholungsgebiet Thülsfelder Talsperre hat viel zu bie-
ten – und das zu jeder Jahreszeit. Damit der Überblick nicht 
verloren geht, finden Sie alle Veranstaltungen im Veranstal-
tungskalender unter www.thuelsfelder-talsperre.de.

Veranstaltungen

Freiluftgottesdienste 
Am Pfingstsonntag beginnt die Saison der Freiluftgottes­
dienste auf dem Aktionsplatz an der Thülsfelder Talsperre. 
Zahlreiche Gläubige besuchen seit Jahrzehnten die Messen 
in der Natur, die von der kath. Pfarrei St. Marien in Bethen 
und dem Verein Erholungsgebiet Thülsfelder Talsperre orga­
nisiert und durchgeführt werden.

Besonders schön: Traditionell werden die Gottesdienste von 
örtlichen Musikvereinen musikalisch begleitet.

Aktuelle Termine und weitere Informationen  
unter www.thuelsfelder-talsperre.de/ 
veranstaltungen/freiluftgottesdienste

ANFAHRT

Zum Strand,  
Garrel-Petersfeld, 

B 72, Abfahrt TT-SüdHier geht es zum  
Veranstaltungskalender

HISTORISCHE DORFKIRMES  
im Museumsdorf Cloppenburg 
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Weitere  
Informationen  

von A bis Z
 

Damit keine Frage offen bleibt

Klar ist: Im Erholungsgebiet Thülsfelder Talsperre kommt 
keine Langeweile auf! Im Gegenteil: Mit Escape-Room oder 
Ballonfahrt geht vielleicht sogar der ein oder andere lang 
gehegte Wunsch in Erfüllung. Und ganz Wagemutige kön-
nen sich gar für einen Fallschirmsprung entscheiden.

Wo das geht? Darüber informieren die nachfolgenden Sei-
ten und geben dazu Tipps. 

Angeln

Gastkarten für das Angeln in den Gewässern des 
Fischereiverein Friesoythe kann nur erwerben, wer eine 
Fischerprüfung abgelegt hat. Zum Erwerb einer Gastkarte 
ist die Vorlage des Jahresfischereischeins oder das 
Prüfungszeugnis erforderlich.

Informationen zu den einzelnen Gewässern und  
zum Erwerb der Gastkarten erhalten Sie unter  
www.fischereiverein-friesoythe.net

Anglerbedarf

Informationen finden Sie unter  
www.thuelsfelder-talsperre.de 

Baden
 
Informationen zu den Öffnungszeiten erhalten Sie auf den 
Internetseiten der Badebetriebe.

BÖSEL
Hallenbad, Jahnstraße 14, Tel. (0 44 94) 92 28 97, 	  
www.boesel.de

CLOPPENBURG
Soestebad, Hagenstraße 28, Tel. (0 44 71) 22 18,	  
www.soestebad.de, s. Seite 40

EMSTEK
Schwimmhalle, Ostlandstraße 19, Tel. (0 44 73) 91 93 97,	
www.emstek.de
Badesee Halen, Zufahrt von der Baumwegstraße,  
Badestelle, Baden auf eigene Gefahr
i Gemeinde Emstek, Tel. (0 44 73) 9 48 40, www.emstek.de 

FRIESOYTHE
Aquaferrum, Thüler Straße 28, Tel. (0 44 91) 78 47 80,	  
www.aquaferrum.de, s. Seite 39 und Anzeige Seite 71 

Stets aktuell auf 
www.thuelsfelder-talsperre.de
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GARREL 
Hallenbad, St. Johannes-Straße 14, Tel. (0 44 74) 8 99 70,
www.garrel.de

LASTRUP
Naturerlebnis- und Hallenbad, Pegasusstraße 2,  
Tel. (0 44 72) 81 02

LÖNINGEN
Wellenfreibad, Angelbecker Straße 5d, Tel. (0 54 32) 34 30

MOLBERGEN
Badesee Dwergte, Neumühler Weg 10
i QWS Sicherheitsdienst, (04 21) 3 96 93 09

Bahnhof

CLOPPENBURG
NordWestBahn, Kundencenter Cloppenburg,  
Bahnhofstraße 82
i Persönliche Beratung: Tel. (05 41) 20 02 43 21
SCHALTERSTUNDEN:

Mo. – Fr.	 8.00 –	12.30 Uhr und 	 13.15 –	17.30 Uhr
Sa. 	 8.00 –	11.30 Uhr und 	12.00 –	14.45 Uhr

Bahnverbindungen

WILHELMSHAVEN – OLDENBURG – OSNABRÜCK
Informationen zum RE 18 der NordWestBahn erhalten Sie 
unter www.nordwestbahn.de

Ballonfahrten

CLOPPENBURG
Wasserträumer, Emsteker Straße 7a,  
Tel. (0 44 71) 94 77 97 

MOLBERGEN
Oldenburger Münsterland Ballooning,  
Zum Gewerbegebiet 5, Tel. (0 44 75) 9 29 45 25 �  Thüler Straße 28a, 26169 Friesoythe

�  04491 784780   �  www.aquaferrum.de

�  aquaferrum   �  aquaferrumfriesoythe   �  aquaferrum

Euer Erlebnisbad 
für die ganze Familie!
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Barfußpark

BARßEL
Barfußpark Harkebrügge, Harkebrügge, Am Fuhrenkamp 1a 
(Kreuzung Zum Walde), Tel. (0 44 92) 70 97 43

Boule / Pétanque

Informationen finden Sie unter  
www.thuelsfelder-talsperre.de

Busverbindungen

ERHOLUNGSGEBIET THÜLSFELDER TALSPERRE UND UMZU
Informationen und Abfahrtszeiten: 
Verkehrsgemeinschaft Landkreis Cloppenburg,
hier finden Sie alle Informationen zum öffentlichen 
Personennahverkehr im Landkreis Cloppenburg,  
www.bus-clp.de
moobil+ und CityBus, 
das Mobilitätssystem bietet ein attraktives Nahverkehrs­
angebot im Oldenburger Münsterland,
Tel. (0 800) 3 03 02 01, www.moobilplus.de  
(weitere Informationen siehe Seite 100/101)

Campingzubehör

Informationen zum Campingzubehör  
finden Sie unter  
www.thuelsfelder-talsperre.de

Jetzt Aktivurlaub in 
der flachen Moor- und 
Heidelandschaft des 
Oldenburger Münsterlandes 
erleben!

   Landal Dwergter Sand bietet 
einen abwechslungsreichen 
Urlaub

   Besonders für Aktivurlauber 
und Ruhesuchende geeignet

   Große Bandbreite an 
Freizeitaktivitäten für große 
und kleine Gäste

www.landal.com

FERIENHÄUSER 
DWERGTER SAND
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Carsharing

CLOPPENBURG
Autohaus Südbeck – Carsharing alltime cars, 
Daimlerstraße 9-11, Tel. (0 44 71) 96 14 00, www.alltimecars.de 

Diplome und Zertifikate

GARREL
Amerika-Zertifikat 
Mit einem Zertifikat (nach vorheriger Absprache) wird 
bescheinigt, ohne Flugzeug oder Schiff Amerika (Ortsteil 
von Garrel) besucht zu haben. Mindestens 3 Personen, An­
meldung erforderlich.
INFORMATIONEN UND ANMELDUNG:

Maria Blömer, Falkenberg, Zum Fischteich 3, Garrel,
Tel. (0 44 74) 82 46

MOLBERGEN
Dausenpatent im Hochmoor Molberger Dose
Bei erfolgreicher Prüfung erhält jeder Teilnehmer eine 
persönliche Urkunde.
INFORMATIONEN UND ANMELDUNG VON GRUPPEN:

Antonius Lamping, Ermker Weg 1, Molbergen,  
Tel. (0 44 75) 12 64
Kinder entdecken den Wald	
Nach der Erforschung des Waldes und seiner Bewohner 
kann jedes Kind sein Wissen testen. Zur Belohnung 
bekommen die kleinen „Waldmeister“ eine Urkunde.
INFORMATIONEN UND ANMELDUNG VON GRUPPEN: 

Erholungsgebiet Thülsfelder Talsperre, Bürgermeister-
Winkler-Straße 19-21, Cloppenburg, Tel. (0 44 71) 1 52 56

Herunterladen der App „Regio.Mobil“ (verfügbar in allen App 
Stores). Einmalig deine Daten beim registrieren hinterlegen 
und Mailadresse bestätigen.

Kontakt unter www.alltimecars.de
*Nur in Cloppenburg verfügbar

CARSHARING 
1 PREIS. ALLES DRIN. JEDERZEIT.
Nur diese 5 kurzen Schritten befolgen und 
Du bist startklar:

VERMIETUNG VON WOHNMOBILEN 
Fahren Sie, wohin Sie wollen und bleiben 
Sie dort, wo es am schönsten ist.

Mieten Sie sich ein Stück-
chen Freiheit, ohne auf 
Komfort zu verzichten. 

www.ah-suedbeck.de

Autohaus Südbeck GmbH 
alltimecars GmbH 
Daimlerstr. 8-12  
49661 Cloppenburg

Nun noch deinen Personalaus-
weis & Führerschein fotografie-
ren und zusammen mit deiner 
Bankverbindung hochladen.

Nach erfolgreicher Validierung (max. 24 Stunden) schalten 
wir Dich als Kunden frei. Danach kannst du jederzeit und  
von überall Dein Fahrzeug reservieren und buchen*.

Wir sind gern für Sie da – online oder persönlich.
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Escape-Room

CLOPPENBURG
Escape Plan Cloppenburg,  
Am Markt 10, Tel. (01 52) 59 67 62 10 

Fahrradservice

DIGITALE TOURENPLANUNG
Knotenpunkttouren online planen
Mit Hilfe einer interaktiven Karte individuelle Routen 
erstellen, Informationen ausdrucken und GPS-Track 
herunterladen, www.thuelsfelder-talsperre.de/radfahren
Radtourenplaner
Tourenvorschläge ansehen, herunterladen und ausdrucken 
oder eigene Touren planen,
www.thuelsfelder-talsperre.de/radfahren

RADWANDERKARTEN 
erhalten Sie in der Tourist-Information, 
Bürgermeister-Winkler-Straße 19-21, Cloppenburg,  
Tel. (0 44 71) 1 52 56 und in unserem Online-Shop unter  
www.thuelsfelder-talsperre.de/shop

Weitere Informationen rund ums Rad finden Sie in unserer 
Broschüre Radfahren und unter
www.thuelsfelder-talsperre.de/radfahren

Fahrradvermietung

CLOPPENBURG
Bertis Bike Center, Werner-Eckart-Ring 2, Tel. (0 44 71) 93 25 39 
(Fahrräder, E-Bikes, Rikschas und Lastenräder, Kinder­
anhänger, Kindersitz, Fahrradträger, großer Bollerwagen)

GARREL
Bike Center Garrel, Böseler Straße 35, Tel. (0 44 74) 9 34 75 50
Zweirad Beeken, Hauptstraße 47, Tel. (0 44 74) 94 19 94  
(Fahrräder, E-Bikes)
Zweirad Högemann, Zur Schlagge 21, Tel. (0 44 74) 87 33
(Fahrräder, E-Bikes)

MOLBERGEN
Ferienpark Landal Dwergter Sand, Dwergte, Waldmeisterweg 1,  
Tel. (0 44 75) 9 68 33 00 (Fahrräder, E-Bikes, Kinderfahrradsitze 
hinten, Kinderfahrräder div. Größen, Mountainbikes)

THÜLSFELDER TALSPERRE
Jugendherberge Thülsfelder Talsperre,  
Petersfeld, Am Campingplatz 7 (Thülsfelder Talsperre, 
Abfahrt Süd), Tel. (0 44 95) 9 27 56 00, (Fahrräder) 
www.jugendherberge.de/jugendherbergen/thuelsfelder- 
talsperre (s. Anzeige Seite 81)

Fallschirmspringen

CLOPPENBURG
Tandemsprünge und Einführungskurse
i FSG-Wildeshausen e. V. / Skydive Varrelbusch,  
Tel. (01 77) 4 07 76 30

Flugplatz

CLOPPENBURG
Rundflüge mit Motor- und Segelflugzeugen:
Samstags		 13.00 - 18.00 Uhr 
Sonntags und an Feiertagen		 10.00 - 18.00 Uhr  
und nach Absprache
i Flugplatz „Texas Airport“ Varrelbusch,
Werner-Baumbach-Straße 10, Tel. (0 44 71) 49 76
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Debbeler’s Hofcafé
Spezialitäten vom Grill, Eis, 
selbstgebackene Kuchen und 
Torten. Biergarten, Kinderspiel­
platz, Spielscheune, Familien­
feiern, Frühstücksbuffet, Spar­
gelessen, Grünkohlessen.

Kleine Tredde 2 · 49696 Dwergte 
Tel. (0 44 75) 18 08 · www.debbelers-hofcafe.de

Hofcafé und Grill  
in Dwergte

Gastronomie

Die ganze Auswahl an  
Mitgliedsbetrieben finden Sie unter  
www.thuelsfelder-talsperre.de/genuss/
gastronomiesuche/

Grillplätze mit Schutzhütten

Eine Übersicht der Grillplätze  
mit Schutzhütten finden Sie unter  
www.thuelsfelder-talsperre.de/grillplaetze

Frischehof Döpke
Der Frischehof Döpke steht vor allem für leckeren Spargel 
und zuckersüße Erdbeeren aus eigenem Anbau, aber wir 
haben noch viel mehr zu bieten! 

Entdecken Sie die Vielfalt unseres Angebotes im Hofladen 
BauernMARKT (auch sonn-/feiertags geöffnet). Neben 
frischem Obst und Gemüse gehören Wurst und Schinken, 
Käse, Gebäck, frische Backwaren, Süßwaren, Spirituosen 
u. v. m. in unser Sortiment. Genießen Sie unsere haus­
gemachten Gaumenfreuden im Restaurant & BauernCAFE. 
Wir bieten Ihnen dienstags bis sonntags Frühstück, 
wechselnde Mittagstische, Kaffee und hausgemachte 
Kuchen sowie Abendessen. Jeden Sonntag ab 9.30 Uhr 
können Sie sich an unserem Frühstücksbuffet in unse­
rer BauernScheune satt schlemmen. In Sichtweite von 
Restaurant & BauernCAFE befindet sich ein großer Kinder­
spielplatz mit Kletterhaus, Rutschen, Seilbahn, Schaukeln 
und Trampolin. Eine Wiese mit Pony und Ziegen rundet  
das Angebot unseres Familienbetriebes ab.  

Öffnungszeiten: siehe www.frischehof.de
Spargel-Erdbeerfest am 15. Juni 2025, ab 11 Uhr
Maislabyrinth – Juli bis September geöffnet. Eintritt frei!

Friesoyther Straße 1 · 49681 Garrel-Varrelbusch
Tel. (0 44 71) 39 32 · www.frischehof.de

Hofladen, Restaurant & 
Hofcafé in Varrelbusch
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Hundeparcour

MOLBERGEN
Dwergter Hunderunde, Große Tredde. 
Ab Frühjahr 2025 bietet die Dwergter Hunde­
runde auf 1,9 Kilometern Hundefreunden die 
Möglichkeit 10 Übungselemente mit ihren 
Vierbeinern zu entdecken.
Weitere Information unter www.thuelsfelder-talsperre.de

Jugendherberge

THÜLSFELDER TALSPERRE
Jugendherberge Thülsfelder Talsperre, 
Petersfeld, Am Campingplatz 7 (Thülsfelder Talsperre, Ab­
fahrt Süd), Tel. (0 44 95) 9 27 56 00, www.jugendherberge.de/
jugendherbergen/thuelsfelder-talsperre (s. Anzeige unten)  
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Kino

CLOPPENBURG
Cine-Center-Cloppenburg,  
Osterstraße 38, Tel. (0 44 71) 20 00 (Programmansage) 

FRIESOYTHE
CINEO,  
Alte Mühlenstraße 6, Tel. (0 44 91) 91 88 19,
monatlich 2 bis 3 Kinoabende, www.cineo.de

Kunst und Kultur

CLOPPENBURG
Kulturbahnhof Cloppenburg, Bahnhofstraße 82, 	
i Stadt Cloppenburg, Tel. (0 44 71) 18 52 18,  
www.kulturbahnhof-cloppenburg.de (s. Anzeige links)
KunstHalle im Kulturbahnhof, Bahnhofstraße 82,  
Tel. (0 44 71) 8 54 80, www.kunstkreis-cloppenburg.de,
wechselnde Ausstellungen
ÖFFNUNGSZEITEN AUF DER INTERNETSEITE 

Stadthalle Cloppenburg, Mühlenstraße 20 - 22, 	   
Tel. (0 44 71) 92 28 28, www.stadthalle-clp.de

FRIESOYTHE
Forum am Hansaplatz, Hansaplatz 11
i Stadt Friesoythe, Tel. (0 44 91) 9 29 31 53
Glockenspiel ehemaliges Rathaus, Stadtmitte
Das Glockenspiel lässt täglich um 10.15 Uhr, 12.15 Uhr, 
15.15 Uhr, 17.15 Uhr und 19.15 Uhr jeweils zwei nach Jahreszeit 
unterschiedliche Melodien erklingen.
Stadtpark, Tecklenburger Straße, Friesoyther Friedensglocke, 
„Der Eiserne Kreuzweg“, Metallskulpturen an den Fischteichen
i Stadt Friesoythe, Tel. (0 44 91) 9 29 31 53
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Museumseisenbahnen

Eisenbahnfreunde Hasetal 
i Buchungen: Hasetal Touristik, Tel. (0 54 32) 59 95 99
Museumseisenbahn Ammerland-Barßel-Saterland
i Frau Trumpf, Tel. (0 44 03) 6 02 61 42
Seelter Foonkieker
i Ludger Thedering, Tel. (0 44 98) 7 06 88 30 und Erholungs­
gebiet Barßel & Saterland, Tel. (0 44 99) 93 80 80  

Führungen mit der Moorbahn durch 
das Saterländer Westermoor 

(eine der größten zusammenhängenden Hochmoorflächen Norddeutschlands)

Ludger Thedering · Torfwerk Moorkultur Ramsloh
Telefon und Fax: (0 44 98) 706 88 30 

E-Mail: info@moorfahrten.de · www.moorfahrten.de

Informationen und Anmeldung:

MOKURA
RA

MO
MOKURA

RA

MO

• Zweistündige, fachkundige 
Führung

• Gruppenfahrten, auf Wunsch 
mit Begrüßungstrunk

• Fahrten für Schulklassen
• Auf Wunsch kann auf dem 

Moorgut mit Torf gegrillt werden

Unser Angebot:

• Einzelpersonen 7,00 Euro
• Gruppenpreise für Erwachsene bis 20 Personen  140,00 Euro
• Jeder weitere Erwachsene  7,00 Euro
• Gruppenpreise für Schulklassen bis 20 Personen  100,00 Euro
• Jeder weitere Schüler  4,00 Euro

Preise:

Mo. bis Sa. ab 8 bis 18 Uhr · Sonntag ab 8 bis 11 Uhr
Ganzjährige Abfahrzeiten 2025/2026 (nur auf Anmeldung):

Sonderfahrten in den Sommerferien (Anmeldung nicht erforderlich):

Treffpunkt Moorbahn: Moorgutstraße 17
jeweils um 16:30 Uhr

2025 2026Freitag
11. Juli
18. Juli
25. Juli

01. August
08. August
15. August

Dienstag
15. Juli 
22. Juli
29. Juli

05. August
12. August
19. August

Dienstag
14. Juli
21. Juli
28. Juli

04. August
11. August
18. August

Freitag
17. Juli 
24. Juli
31. Juli

07. August
14. August
21. August

SEELTER FOONKIEKER

Die 7 km lange 
Strecke führt 

mitten durch 
die blühende 
Land schaft des 

Ammerlands.  
12 Fahrraddrai sinen 
für vier Personen und drei 
Clubdrai   sinen für bis zu  
16 Personen sind auf dem  
stillgelegten Gleis zwischen 
Westerstede und Ocholt unter-
wegs. Für eine Pause am 
Gleis ende in Ocholt können 
Frühstück, Mittagessen oder  
Kuchen im Vorfeld hinzu gebucht 
werden. Entlang der Strecke bie-
ten drei Stationen Gelegenheit 
für eine gemüt liche Pause mit  
eigenem Picknick.

Na, Lust auf  
Draisine?

Clubdraisine  mit E- Unterstützung buchbar

Touristik Westerstede e.V. · Am Markt 2 · 26655 Westerstede  
Telefon 04488 55660 · Telefax 04488 5555 

www.westerstede-touristik.de · E-Mail: touristik@westerstede.de

Draisinenspaß im
Ammerland

Draisine 

(4 Pers.) 

 ab 29,– € 

Clubdraisine  

(16 Pers.) 

 ab 100,– €

Niedersachsens größte Freilichtbühne

•	 1.900 überdachte Sitzplätze

•	 jedes Jahr zwei eigene Inszenierungen
	− 	ein Schauspiel / Musical für Erwachsene 

(2025 „Im weißen Rössl“)
	− 	ein Familienmusical (2025 „Shrek“)

Waldbühne Ahmsen e. V. · Tel. (0 59 64) 10 27 
Fax (0 59 64) 10 46 · info@waldbuehne-ahmsen.de
www.waldbuehne-ahmsen.de

Dein 
„Sommertheater“
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Planwagen und Kutschfahrten

BÖSEL
Franz Lüken, Petersdorf, Kampstraße 12,  
Tel. (01 74) 8 17 24 01

FRIESOYTHE
Heinz Stammermann, Markhausen, Vorderthüler Straße 12,  
Tel. (0 44 96) 2 27

MOLBERGEN
Georg Koopmann, Dwergte, Neumühler Weg 2,  
Tel. (0 44 75) 18 29 und (01 71) 4 23 61 66

Reitwege

MOLBERGEN
Am und im Waldgebiet „Dwergter Sand“ liegen drei aus­
geschilderte Rundreitwege mit einer Gesamtlänge von 
15,5 km. Parkmöglichkeiten: Wanderparkplatz „Große Tredde“
i Erholungsgebiet Thülsfelder Talsperre e. V., Bürgermeister-
Winkler-Straße 19-21, Cloppenburg, Tel. (0 44 71) 1 52 56

 Salzgrotte

FRIESOYTHE
Salzgrotte.me, Kirchstraße 11, Tel. (01 72) 6 52 41 72

Schiffsfahrten

Fahrgastschiff M.S. Spitzhörn
Information zu Fahrzeiten, Gruppen- und Sonderfahrten 
auch außerhalb der Saison 
i Erholungsgebiet Barßel & Saterland e. V.,  
Theodor-Klinker-Platz 1, Barßel, Tel. (0 44 99) 93 80 80,  
www.spitzhoern.de (s. Anzeige Seite 95)

Skateparks

CLOPPENBURG
Skateparcours und Streetballanlage, Mehrgenerationen-
park, Friesoyther Straße (Stadion)

GARREL
Skateanlage, Halfpipe und Rampe, Beverbruch,  
Großenknetener Straße 20 

Tennisplätze

Eine Auswahl an Tennisplätzen finden Sie unter  
www.thuelsfelder-talsperre.de/tennisplaetze 

Tourist-Information

CLOPPENBURG
Tourist-Information, Bürgermeister-Winkler-Straße 19-21, 
Tel. (0 44 71) 1 52 56, E-Mail: info@thuelsfelder-talsperre.de

Gerne helfen wir Ihnen bei der Planung Ihres Aufenthaltes.
Kommen Sie doch einfach in die Tourist-Information.
Hier finden Sie qualifizierte Ansprechpartnerinnen und 
Ansprechpartner für Informationen zu:
· Ausflugszielen, Sehenswürdigkeiten
· Gastronomie und Unterkünften
· Gästeführungen

ÖFFNUNGSZEITEN VORMITTAGS: 

Montag – Freitag		  9.00 –	 12.30 Uhr
März bis Oktober:
Samstag 		  9.00 –	 12.00 Uhr
ÖFFNUNGSZEITEN NACHMITTAGS: 

März bis Oktober: 
Montag – Donnerstag	 13.30 –	 17.00 Uhr
November bis Februar: 
Montag – Donnerstag 	 13.30 –	16.00 Uhr
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THÜLSFELDER TALSPERRE
Information Thülsfelder Talsperre-Nord  
auf dem Staudamm (in der Nähe des Hotels Seeblick)
ÖFFNUNGSZEITEN (IN DEN SOMMERMONATEN): 
sonntags von 11.00 bis 16.00 Uhr 

Trimm-dich-Pfade

CLOPPENBURG
Bührener Tannen, Friesoyther Straße 145

GARREL
Kammersand, Hinterm Forde

Umwelt

CLOPPENBURG
Umweltzentrum Oldenburger Münsterland 
Im Sukzessionsgarten des Umweltzentrums werden aus­
gewählte Stadien der Landschaftsentwicklung im Olden­
burger Münsterland beginnend mit dem, was die Eiszeit 
hinterlassen hat, gezeigt. Stapelfelder Kirchstraße 6,  
Tel. (0 44 71) 1 88 11 25

EMSTEK
Waldpädagogikzentrum Weser-Ems	
Die Bildungseinrichtung der Niedersächsischen Landes­
forsten für den Nordwesten Niedersachsens organisiert 
waldbezogene erlebnis- und handlungsorientierte Bil­
dungsangebote für Kinder- und Jugendgruppen.  
Baumweg 6, Tel. (0 44 35) 97 19 09-11 oder -13

FRIESOYTHE
Informationszentrum Regenerative Energie	
Nach vorheriger Anmeldung können das Mahlwerk einer 
Getreidemühle, der Generator, der Fischpass, die archimedi­
sche Schraube und das Wasserrad besichtigt werden.
i Kulturzentrum „Alte Wassermühle“, Alte Mühlenstraße 6, 
Tel. (0 44 91) 91 88 19, www.alte-wassermuehle-friesoythe.de
ÖFFNUNGSZEITEN AUF DER INTERNETSEITE 

Unterkünfte

Ferienhaus, Ferienwohnung, Hotel, 
Gasthof oder Pension – die ganze 
Auswahl erhalten Sie unter  
www.thuelsfelder-talsperre.de/uebernachten

Waldgasthof Schöning
Erleben Sie eine entspannte und erholsame Atmosphäre – 
von unserer gemütlichen Wirtschaft bis hin in den Garten. 
Unser Motto ist: Hauptsache wohlfühlen. Mitten in der Natur.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch,  
Ihre Familie Schöning

Zum Herrensand 2 · 26169 Friesoythe/Augustendorf
Tel. (0 44 95) 9 26 30 · gasthof.schoening@ewetel.net 
www.gasthof-schoening.de

 Gemütlich und familiär 
mitten in der Natur
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Seeblickstraße 3 · 26169 Friesoythe-Thülsfeld  
Talsperre (Abfahrt Nord) 
Tel. (0 44 95) 9 27 50 · www.hotel-seeblick-goeken.de

Hotel „Seeblick“
Familiäre Gastlichkeit und Ambiente mit Seeblick –  
Herzlich willkommen im einzigen Hotel direkt an der 
Thülsfelder Talsperre.

Wohnen & Erholen – eingerichtet mit viel Liebe zum Detail 
und überwiegend mit Balkon und Dachterrasse ausgestat­
tet, genießen Sie in unseren Zimmern und Suiten Seelen­
ruhe nicht nur bei Nacht. Erholen Sie sich auch in unserem 
Wellnessbereich mit finnischer Sauna und unschlagbarem 
Blick auf die Thülsfelder Talsperre.

Freizeit & Natur – das Erholungsgebiet bietet Ihnen viele 
Freizeitaktivitäten. Radtouren, Wander-, Walking- und Jog­
gingstrecken beginnen direkt vor der Haustür. Der Kletter­
wald NORD ist in Sichtweite des Hotels (500 m) und auch 
der Tier- und Freizeitpark Thüle (3,5 km) oder der Golfplatz 
(5 km) liegen in unmittelbarer Nähe.

Kulinarischer Genuss – Genießen Sie leckere Getränke 
sowie unsere regionalen und saisonalen Spezialitäten wie 
Fisch, Spargel, Pfifferlinge, Wild aus heimischen Revieren 
oder Oldenburger Grünkohl im Restaurant oder auf der 
großen Seeterrasse. Das ist Lebensfreude pur!

Einzigartig an der 
Thülsfelder Talsperre Waschsalon

CLOPPENBURG
Tankshop Albers, Osterstraße 90, Tel. (0 44 71) 1 84 29 89 

Wassersport

AUF DER SOESTE
Kanulehrpfad Soestetal 
i �Stadt Friesoythe, Tel. (0 44 91) 9 29 30
Kanuausleihe: Tel. (0 44 91) 92 14 00
Erlebnispädagogisch orientiertes Kanufahren: 
Tel. (0 44 91) 16 33

AUF BARßELER TIEF, LEDA UND JÜMME
Paddel- und Pedalstation Barßel 
i Informationen und Anmeldung: Monika Weerts,  
Tel. (01 74) 5 45 97 34 
Paddel- u. Pedalstation Strücklingen 
i Anmeldung: Tel. (0 15 25) 9 59 68 67

AUF DER HASE
Bootsverleih im Hasetal
i Buchungen: Hasetal Touristik, Tel. (0 54 32) 59 95 99

Wohnmobilstellplätze

Eine Auszeit inmitten der Natur – die  
Camping- und Wohnmobilstellplätze  
finden Sie unter  
www.thuelsfelder-talsperre.de/stellplaetze

Zeltplätze für Jugendgruppen

Zeltplätze für Jugendgruppen finden Sie unter 
www.thuelsfelder-talsperre.de/zeltplaetze
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ALLE EVENTS AUCH UNTER
OM-VERANSTALTUNGEN.DE

mein.omOldenburger Münsterland

Ihr habt Unternehmungslust. 
Wir haben Ideen für unvergessliche 
Erlebnisse – zwischen Wald, Land 

und Thülsfelder Talsperre.

HAST DU SCHON 
DIE »MEIN OM« APP

mit Events, Routen 
und Freizeittipps?
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ERHOLUNGSGEBIET BARSSEL UND SATERLAND
Hatelk Wilkemen in Seelterlound!
Im Saterland können Sie ein ganz besonderes Stück Kultur 
entdecken: Das Saterfriesische wird von den heimatverbun­
denen Bewohnern der Region bis heute bewahrt. So gilt sie 
als „kleinste Sprachinsel Europas“. Dank der vielen Wasser­
wege kommen hier vor allem Angler und Wassersportler 
auf ihre Kosten. Bei einer Flussfahrt an Bord der MS Spitz­
hörn können Landratten das Klabauter-Patent ablegen. 
Weitere Freizeit-Highlights sind die beliebten Paddel- und 
Pedalstationen: Mit dem Kanu geht‘s von Barßel bis nach 
Stickhausen, auf der Rückfahrt wird die weitläufige Moor­
landschaft der Region per Rad erkundet.

Unsere 
Nachbarn

 
Ihre Auszeit im Oldenburger 

Münsterland

Freizeit ist Lebenszeit – und im Oldenburger Münsterland 
finden Sie alles dafür. Egal, ob Sie hier Ihren Urlaub ver-
bringen, die kleine Auszeit genießen oder dem Alltag ein 
paar schöne Stunden abringen wollen: es werden Ihnen 
alle Möglichkeiten zum Entspannen, Erholen und Auf-
tanken geboten. Von Barßel bis Damme, von Löningen bis 
Goldenstedt – das Oldenburger Münsterland ist vielfältig. 
Ob auf Erkundungstour auf oder am Wasser, unterwegs mit 
dem Rad durch hügeliges, waldreiches Terrain oder entlang 
weiter Moor- und Flusslandschaften. Oder Sie erfahren 
etwas über Geschichte und Kultur in den zahlreichen 
Museen, Mühlen und Baudenkmälern. Und für die nötige 
Stärkung sorgt ein fantastisches kulinarisches Angebot! 
Probieren Sie‘s mal aus.

WUSSTEN SIE? 
Die Landzunge Spitzhörn im Barßeler Tief wird vom Volksmund auch gern als „Liebesinsel“ bezeichnet. Heutzutage sind Verliebte eher auf der „MS Spitzhörn“ zu finden, denn auf dem Fahrgastschiff können sie sich das „Ja-Wort“ geben.

INFORMATIONEN:
ERHOLUNGSGEBIET BARSSEL & SATERLAND E.V. - THEODOR-KLINKER-PLATZ 1 - 26676
BARSSEL - TELEFON 04499-938080 - WWW.BARSSEL-SATERLAND.DE

- Wir bieten optimale Bedingungen für ausgiebige Fahrradtouren
- Wir planen Ihren Gruppenausflug (von der Halbtagesfahrt, bis zu
mehrtägigen Touren

- Übernachten können Sie in z.B. Hotels, Ferienwohnungen, Hausbooten oder
Baumzelten

- Erfragen Sie Ihren individuellen Aufenthalt.

Fahrrad- und Ausflugsparadies
im Norden des Oldenburger Münsterlandes
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ERHOLUNGSGEBIET HASETAL
Willkommen im Radfahrradies Hasetal!
Der namensgebende Fluss Hase schlängelt sich – aus­
gehend von der Quelle bei Melle im Teutoburger Wald 
– 160 Kilometer durch das Artland über das Oldenburger 
Münsterland bis ins Emsland nach Meppen, wo sich ihr 
Wasser mit dem der Ems vereint. Die Gemeinden Essen 
(Oldb.), Lastrup und Lindern sowie die Stadt Löningen 
sind ideale Ausgangspunkte, um einen Urlaub im Hase­
tal zu verbringen. Erradeln Sie die abwechslungsreiche 
Region auf dem ausgezeichneten Radwegenetz vorbei an 
weitläufigen Wiesen und Mooren, urwüchsigen Wäldern 
und einzigartigen Flusslandschaften. 

AUSFLUGSREGION NORDKREIS VECHTA
Auf dem Land und in der Stadt
Im Nordkreis Vechta haben Urlauber die Wahl: Mit herrli­
chen Badeseen und Waldgebieten, beschaulichen Dörfern 
und unzähligen kulturellen Angeboten besticht die Region 
vor allem durch ihre Vielseitigkeit. Ob sportlich beim Golf, 
auf geschichtlichen Pfaden in der Dinklager Klosteranlage 
oder mit Kind und Kegel auf dem Naturlehrpfad – hier 
ist immer etwas los! Kehren Sie doch auf Ihren Rad- und 
Wandertouren durch weitläufige Obstplantagen in einem 
der typischen Hofcafés ein. In gemütlich-rustikaler Atmo­
sphäre kommen selbstgebackene Kuchen und Torten auf 
den Tisch.

WUSSTEN SIE?
1859 wurde die Wassermühle Lohne gebaut. Nach aufwendigen Restaurierungsarbeiten in den 1980er-Jahren ist das Mühlenrad heute wieder funktionstüchtig und wird regelmäßig in Schaubetrieb genommen.

WUSSTEN SIE?

54 Meter misst der Glockenturm der 

katholischen St.-Vitus Kirche zu Löningen. Mit 

43 Metern Länge und 51,5 Metern Breite ist sie 

die größte pfeilerlose Saalkirche Deutschlands.

Geführte Erlebnisse

MEHR INFOS ZU DEN GÄSTEFÜHRUNGEN:
TOURIST-INFORMATION NORDKREIS VECHTA E.V.  
AN DER GRÄFTE 35 · 49377 VECHTA  
WWW.NORDKREIS-VECHTA.DE · TEL. 04441 / 85 86 12

www.hasetal.de

Hasetal Touristik GmbH • Langenstraße 33 • 49624 Löningen
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ERHOLUNGSGEBIET DAMMER BERGE
Auf den Spuren des Jakobswegs
Lernen Sie auf einer Pilgerreise durch die Dammer Berge 
Land und Leute kennen. Ein Teilstück des baltisch-westfäli­
schen Jakobsweges führt auf rund 30 Kilometern von Mühlen 
bis nach Vörden. Kein Zweifel: Jeder Meter lohnt sich! Das 
Erholungsgebiet Dammer Berge ist die hügeligste Region des 
Oldenburger Münsterlands und wird liebevoll als „Dammer 
Schweiz“ bezeichnet. Mit der entsprechenden Ausdauer lässt 
sich die Umgebung in einer Berg- und Talfahrt per Rad er­
kunden. Wasserratten können sich mit Ausflugsseglern und 
Leihbooten ins bunte Treiben auf dem Dümmer See stürzen 
oder auf einem Deichspaziergang die Ruhe genießen.

WUSSTEN SIE? 

80 Prozent der in Niedersachsen lebenden 

Hirschkäfer wohnen im Landkreis Vechta. Die 

größte einheimische Käferart ist auch das 

Symboltier der Dammer Berge.

Zum Schluss
IM ERHOLUNGSGEBIET  

THÜLSFELDER TALSPERRE

Wussten Sie?
•  �	Jedes Jahr gibt es viele weihnachtliche Ver-

anstaltungen im Erholungsgebiet Thülsfelder 
Talsperre. Alle Termine finden Sie ab Mitte 
November auf www.thuelsfelder-talsperre.de. 

•  �	Rund 18.000 Besucher strömen Jahr für Jahr zum 
Nikolausmarkt ins Museumsdorf Cloppenburg.

•  �Pro Jahr werden 6.500 Briefe von ehrenamtli-
chen Helfern des Weihnachtspostamts Niko-
lausdorf in Garrel beantwortet.

•  �Jahresentspurt: Beim Silvester
lauf rund um die Thüls
felder Talsperre werden 
bis zu 10 englische Meilen 
zurückgelegt. Wandern 

im Landkreis Vechta

Wanderbroschüre im Internet 
oder kostenlos anfordern:
Tourist-Information 
Erholungsgebiet Dammer Berge
Mühlenstraße 12, 49401 Damme
Telefon (05491) 99 66 67
info@dammer-berge.de
www.dammer-berge.de

17 einzigartige Routen, insgesamt 165 km 

Die schönste Wanderregion 
im Oldenburger Münsterland

„Ausgezeichnete“
Routen, Längen 
von 3-41 km 

Erholung am Dümmer

Aussichtsturm 
im dichten Wald

Sagenumwobene Erlebnisse:
Räuberskulpturen, Hünensteine

Auszeit vom Arbeitsalltag in der Natur
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Mit moobil+ sind Sie komfortabel und 
bezahlbar in den Landkreisen Cloppenburg 
und Vechta unterwegs.  Vielfahrer profi tieren 
vom moobil+Sparticket für 19 Euro im Monat, 
ermäßigt sogar nur 14 Euro.
www.moobilplus.de

Oldenburger Münsterland.
Mit moobil+ durchs

die Region!
Ihr Plus für

CityBus und moobil+
 

Unkompliziert und nachhaltig unterwegs 

Wer im Erholungsgebiet Thülsfelder Talsperre ohne Auto 
unterwegs sein möchte, kann neben den Angeboten der 
Linienbusse auch die Busse des Rufsystems moobil+ und 
den CityBus nutzen.

CITYBUS: EINFACH EINSTEIGEN
•  vier Linien im Stadtgebiet Cloppenburg
•  rund 80 Haltestellen
•  innerhalb von 15 Minuten ins Zentrum von jedem Ortsteil
•  meistens alle 30 Minuten ein Bus
•  täglich 

MOOBIL+ KOMMT WIE GERUFEN
•  Rufbussystem für die Landkreise Cloppenburg und Vechta
•  feste Haltestellen 
•  breites Netz an Bedarfshaltestellen
•  montags bis freitags 
•  �Fahrt bis eine Stunde vor Fahrtantritt buchen
•  �spontaner Zustieg an festen Haltestellen, wenn Platz bis 

Ziel frei

→ �Die Busse sind barrierefrei mit Platz für Fahrräder, 
Rollstühle und Kinderwagen. 

Weitere Informationen rund  
um den CityBus und moobil+ 
siehe Anzeige rechts

MEHR 
INFORMATIONEN 

Informationen zum Nah-
verkehr der Linienbusse 

und zum Anschluss an den 
Regional- und Fernverkehr 

sind zu finden unter  
A bis Z Seite 70–72. 
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HERZLICH WILLKOMMEN!
Umgeben von Wald & Natur inmitten des Erholungsgebiets 

idyllisch gelegene Heidegrund.  

GENUSSMOMENTE von früh bis spät – beginnen Sie Ihren Tag mit einem  
vitaminreichen Frühstück und erleben Sie die kulinarische Vielfalt unseres  
Restaurants weiterhin beim Lunch oder einem köstlichen Abendessen in stilvol-
lem Ambiente! Warum in die Ferne reisen, wenn es bei uns so schön sein kann?

WELLNESSAUSZEIT im 
Heidegrund WaldSPA. 
Schenken Sie sich den 
kleinen Luxus mit unseren 
Kosmetik- & Massage- 
anwendungen. Termi-
ne für unsere Hotel- & 
Außer-Haus-Gäste unter 
heidegrund.de/wellnesstermin

FREIRAUM zum Tagen & 
Feiern. Wir stehen Ihnen 
als erfahrener Partner 
zur Seite und kümmern 
uns gerne um alle wich-
tigen Details für Ihre 
besondere Veranstal-

  retnu negarfnA !gnut  
events@heidegrund.de.

VIELFALT DER REGION
Das Heidegrund ist der ideale Ausgangspunkt für Familien, Sportler und  
Naturverliebte. Gerne verraten wir Ihnen unsere ganz persönlichen  
Geheimtipps & Lieblingsaktivitäten!

Tel.: 04495 89 0
info@heidegrund.de
heidegrund.de

Drei-Brücken-Weg 10
49681 Garrel/Petersfeld
An der Thülsfelder Talsperre
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